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МУҚАДДИМА 

Мубрамии мавзуи таҳқиқот. Даҳсолаи охири асри XX 

давраи ба амал омадани дигаргуниҳои муҳим дар соҳаи ҳаёти 
сиёсӣ ва иҷтимоӣ-иқтисодӣ маҳсуб ёфта, қариб дар ҳамаи 
соҳаҳои ҳаёти ҷомеа тағйироти куллӣ шакл гирифтанд. 
Махсусан, дар давоми солҳои зикргардида дигаргуниҳои 
қобили таваҷҷуҳ дар низоми сиёсии давлати Тоҷикистон ва 
махсусан дар сатҳи сохтори ниҳодии низоми идоракунии 
давлатӣ ва сиёсии он дигаргуниҳо мақоми махсусро пайдо 
карданд. Дар заминаи шаклгирии дигаргуниҳои муҳимми сиёсӣ, 
заминаи мусоиди фаъолияти созмонҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ба 
вуҷуд омад. Фаъолияти онҳо бештар дар ду сатҳ: аввал, сатҳи 
мутобиқгардонии фаъолияти ниҳодҳо бо тағйироти 
бавуҷудмеомада, дуюм, ташаккули худи ниҳодҳо дар заминаи 
тағйирпазирии муносибатҳо ва зарурати ташкили ниҳодҳо  дар 
танзими муносибатҳои нав, ба назар мерасид.  

Мубрамии мавзуъ дар  замони муосир дар он аст, ки бо 
рӯй овардан ба арзишҳои нави сиёсиву ҳуқуқӣ ва фарҳангиву 
иҷтимоӣ тавъам буд, шароити мусоиде барои таҳия ва 
ташаккули заминаҳои ниҳодии ҷомеаи шаҳрвандӣ фароҳам 
омад. Интихоби роҳи мустақили инкишофи давлатдорӣ, ки ба 
принсипҳои дунявият, демократӣ ва ҳуқуқбунёдӣ такя мекунад, 
имкон фароҳам овард, то қадамҳои созанда дар самти эътирофи 
ҳуқуқу озодиҳои бунёдии инсон ва шаҳрвандон гузошта шаванд. 
Аз ҷумла, озодии баён ва изҳори ақида, гуногунандешии сиёсиву 
мафкуравӣ, раванди ташаккули низоми бисёрҳизбӣ, иштироки 
фаъоли шаҳрвандон дар идоракунии корҳои давлатӣ ва 
ҷамъиятӣ ҳамчун омилҳои муҳимми демократӣ ба таври 
назаррас тақвият ёфтанд [166]. 

Маҳз ҳамин рукнҳои меъёрию амалӣ, ки дар меъёрҳои 
конститутсионӣ ва санадҳои ҳуқуқии амалкунандаи миллӣ 
таҷассум ёфтаанд, ба зуҳур ва таҳкими унсурҳои ҷомеаи 
шаҳрвандӣ замина гузошта, фазои сиёсӣ ва ҳуқуқиро барои 
ташаккули он фароҳам сохтанд. Дар ин раванд, ташаккули 
худогоҳии сиёсӣ, афзоиши сатҳи масъулияти шаҳрвандӣ ва 
иштироки созмонҳои ғайридавлатӣ дар муҳокима ва қабули 
қарорҳои муҳимми сиёсӣ, нишонаи гузариш аз ҷомеаи анъанавӣ 
ба низоми устувори ҷомеаи шаҳрвандӣ мебошад. 
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Мубрамии таҳқиқи мавзуъ дар он аст, ки ҷомеаи 
шаҳрвандӣ ҳамчун бунёди давлати демократӣ, ҳуқуқбунёд ва 
дунявӣ арзи ҳастӣ менамояд. Маҳз дар шароити такомулёфтаи 
низоми сиёсиву ҳуқуқӣ ва бо шарофати риояи принсипҳои 
волоияти қонун, адолати иҷтимоӣ ва плюрализми сиёсӣ, ҷомеаи 
шаҳрвандӣ имкони рушди устувор ва муассирро пайдо мекунад. 
Аз сӯйи дигар, ҳар қадаре ки ҷомеаи шаҳрвандӣ рушд ва тақвият 
ёбад, ба ҳамон андоза самаранокии амалкард ва шаффофияти 
низоми давлатдории демократӣ бештар мегардад, ки ин ду 
падида дар робитаи ногусастанӣ ва ҳамбастагӣ қарор доранд. 

Дар робита ба ин нукта, Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ 
- Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам 
Эмомалӣ Раҳмон бо таъкиди аҳаммияти калидии ин раванд 
иброз доштаанд: «Мо дар Тоҷикистон заминаи ташаккули 
ҷомеаи шаҳрвандиро гузоштем ва масъалаи таъсиси ниҳодҳои 
онро дар доираи Конститутсия ва дигар қонунҳои кишвар ба 
танзим даровардем. Дар ин замина аз муколама бо ниҳодҳои 
ҷомеаи шаҳрвандӣ истифода намуда, доир ба ҳалли як зумра 
масъалаҳои марбут ба сулҳу субот, ваҳдати миллӣ ва рушди 
мамлакат ба натиҷаҳои назаррас расидем ва пояҳои 
давлатдориро дар кишвар боз ҳам устувор гардонидем» [216]. 
Ин суханон на танҳо изҳори сиёсӣ, балки барнома ва 
муқаррароти стратегиест, ки самт, моҳияти марҳилаи 
давлатсозии навинро муайян мекунад. Дар воқеъ, таҳкими 
асосҳои сиёсӣ, меъёрию ҳуқуқии фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи 
шаҳрвандӣ ва танзими равобити онҳо бо сохторҳои давлатӣ дар 
асоси қонунгузории миллӣ, шаффофият, масъулият ва риояи 
ҳуқуқу озодиҳои шаҳрвандон, аз ҷумлаи шароити муҳимтарин 
барои тақвияти давлатдории демократии муосир маҳсуб меёбад.  

Қайд кардан зарур аст, ки дар шароити муосири 
давлатдории Тоҷикистон яке аз ниҳодҳои хело муҳимми низоми 
сиёсии ҷомеа, ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ба ҳисоб рафта, бо 
имконият ва иқтидори худ яке аз ниҳодҳои муҳимми сиёсӣ дар 
таҳкими раванди демократикунонии ҷомеа эътироф 
гардидаанд. Дар ин замина, ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун ниҳоди 
муҳимми сиёсӣ дорои вазифаҳои муайяну мушаххаси худ аст. 
Вобаста ба таҳлили нақши ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар рушди 

демоктария аҳаммияти хоссӣ илмию амалӣ дорад.    
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Ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун унсурҳои фаъол ва 

устувори низоми сиёсӣ, дар таҳкими пояҳои давлати демократӣ 

ва ҳуқуқбунёд саҳми арзанда доранд. Онҳо бо таъмини 

иштироки фаъоли шаҳрвандон дар ҳаёти ҷамъиятиву сиёсӣ, 

давлатӣ, ҳамчун муҳаррики демократикунонии ҷомеа амал 

менамоянд. Дар ин раванд, яке аз ҷанбаҳои калидии фаъолияти 

онҳо ҳамкорӣ бо сохторҳои ниҳодии низоми сиёсии ҷомеа дар 

раванди таҳияву муҳокимаи қарорҳои сиёсӣ, санадҳои меъёрӣ-

ҳуқуқӣ мебошад, ки ин ба густариши механизми идоракунии 

шаффоф ва таҳкими масъулияти шаҳрвандӣ мусоидат менамояд. 

Дар ин замина таҳқиқи раванди ташаккули масъулияти шаҳрвандӣ 

низ аҳаммияти хос пайдо менамояд. 

Дараҷаи таҳқиқи мавзуи илмӣ. Масъалаи ташаккулу 

инкишофи ҷомеаи шаҳрвандӣ ва паҳлуҳои мухталифи он дар 
шароити имрӯза таваҷҷуҳи муҳаққиқонро ба худ ҷалб 
намудааст. Ин масъала барои кишварҳои пасошӯравӣ, аз ҷумла 
Тоҷикистон, ки соҳибистиқлол гардида, ба давлати соҳибихтиёр 
табдил ёфт, дар раванди бунёди давлатдории нав аҳаммияти 
муҳимро касб кард. 

Боя қайд намуд, ки доир ба ҷанбаҳои гуногуни раванди 
ташаккули ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, таҳаввули он дар 
марҳилаҳои муайяни рушди ҷомеаи башарӣ асарҳои зиёди 
таҳқиқотии муаллифони хориҷӣ бахшида шуда, доираи васеи 
адабиёти илмӣ мавҷуд аст, ки паҳлуҳои гуногуни масъалаи 
мазкурро мавриди баррасӣ қарор медиҳанд. Бинобар ин, 
адабиёти мавҷуда оид ба таҳқиқоти мазкур ба 6 гурӯҳ ҷудо 
гардидаанд: 

Ба гурӯҳи аввал, асарҳои Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ 

– Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам 
Эмомалӣ Раҳмон, матни суханрониҳои Сарвари давлат дар 
сатҳҳои гуногуни вохӯриҳо бо намояндагони ҷомеаи шаҳрвандӣ 
шомил мегарданд [8; 9; 10; 11; 12; 13; 14; 15; 16; 17; 18; 19; 20; 21; 
22]. 

Ба гурӯҳи дуюм асарҳое дохил мешаванд, ки дар афкори 

ҳуқуқию сиёсӣ дар осори мутафаккирони машҳур паҳлуҳои 
назариявии раванди ташаккул ва таҳаввули ниҳодҳои ҷомеаи 
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шаҳрвандиро дар марҳилаҳои гуногуни рушди ҷомеаи башарӣ 
таҳлил кардаанд. Ин ҷо метавон осори классикони афкори 
фалсафию сиёсӣ, бахусус, мутафаккирон: Арасту [23], Афлотун 
[46], Т. Гоббс [26], Ҷ. Локк [35], С. Монтескё [40], Ж.-Ж. Руссо 
[47], Г. Гегел [25] ва дигаронро ном бурд.  

Дар шумори аввалин андешамандоне, ки ба таври бунёдӣ 
масъалаи таносуби инсон ва ҷомеа, ҷомеаи сиёсӣ ва арзишҳои 
ахлоқиро дар маркази таваҷҷуҳи худ қарор додааст, 
мутафаккири бузурги Юнони Қадим Арасту мебошад. Ба 
андешаи Арасту мафҳумҳои «ҷомеаи шаҳрвандӣ» ва «ҷомеаи 
сиёсӣ» аз якдигар ҷудо нестанд ва ҳар ду рукни ягонаи сохтори 
иҷтимоии мураттаби инсонӣ маҳсуб меёбанд. 

Арасту ҷомеаи сиёсиро муҳити табиию зарурии 
ташаккули инсони комил медонад. Ба андешаи ӯ, давлат ҳамчун 
шакли мукаммали ташкили ҳамзистии иҷтимоӣ, на танҳо як 
механизми сиёсиву маъмурӣ, балки заминаи воқеии ташаккул ва 
такомули табиати иҷтимоӣ ва ахлоқии инсон мебошад. Арасту 
бар он таъкид менамояд, ки инсон ба таври табиӣ барои 
зиндагии сиёсӣ офарида шудааст ва берун аз ҷомеаи сиёсӣ ӯ 
наметавонад тамоми имкониятҳои инсонии худро амалӣ созад. 

Аз ин рӯ, давлат ва ҷомеа на ҳамчун ду сохтори мустақил, 
балки ҳамчун як падидаи ягона ва ҳамгиро, ки на танҳо 
манфиатҳои моддӣ ва амниятии инсонро таъмин мекунад, балки 
шароити ташаккули ахлоқӣ ва маънавии ӯро низ фароҳам 
меорад, баррасӣ мегардад. Маҳз дар ҳамин замина, Арасту 
ҷомеаи сиёсиро ҷое медонад, ки дар он инсон на танҳо ба ҳайси 
шахси воқеӣ, балки ҳамчун субъекти фаъол ва масъули ҷомеа 
ташаккул меёбад. Ин тафсир ба мо имкон медиҳад, ки фаҳмиши 
классикии ҷомеаи шаҳрвандиро дар доираи фалсафаи ахлоқӣ ва 
сиёсӣ баррасӣ намоем, ки дар он давлат на фақат чаҳорчӯбаи 
маъмурии идоракунӣ, балки муҳити ташаккули ҳаёти маънавӣ 
ва арзишии инсон мебошад. 

Ж.Ж. Руссо таъкид мекунад, ки асоси ҷомеаи 
шаҳрвандиро шартномаи ҷамъиятие ташкил медиҳад, ки дар он 
аъзои ҷомеа бо розигии мутақобил, қисме аз озодиҳои табиӣ 
худро ба нафъи тартибот ва низоми умумӣ маҳдуд месозанд. 
Маҳз мавҷудияти ҳамин навъи шартнома, ки мувозинати ҳуқуқ 
ва масъулият, озодӣ ва маҳдудиятро таъмин менамояд, моҳияти 
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аслии ҷомеаи шаҳрвандиро аз назари Ж.Ж. Руссо ифода 
мекунад. 

Ш.Л. Монтескё низ ақидаи ҳамназарони худро дар бораи 
пайдоиши ҷомеаи шаҳрвандӣ ва давлат тақвият дода, иловатан 
зикр намуда буд, ки давлат ва ҷомеаи шаҳрвандӣ шабеҳи 
ҳамдигар намебошанд, вале бе якдигар вуҷуд доштанашон 
ногузир аст. Аз байн бурдани яке аз онҳо боиси шиддатнокӣ ва 
ба таркиши иҷтимоӣ дучор омадани ҷомеа мегардад.  

Ба гурӯҳи сеюм, асарҳое дохил мешаванд, ки дар онҳо 

мақом ва ҷойгоҳи ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, фаъолияти онҳо 
мавриди омӯзиш қарор гирифтаст. Аз ҷумлаи осори ин гурӯҳ 
таҳқиқоти муаллифон: И.В. Багаева [103], И.И. Кравченко [75], 
И.Ю. Ханнанова [117], И.В. Воропаев [106], В.В. Власов [105], 
В.Н. Журавел [108; 109], С.А. Алябева [101; 102], А. Абраев [50] 
мебошад.  

Ба ақидаи муҳаққиқ И.И. Кравченко ҷомеаи шаҳрвандӣ 
ҳамчун муҳити худтанзимкунандаи иҷтимоиву сиёсӣ баррасӣ 
мегардад, ки дар он шаклҳои гуногуни ҳамкорӣ ва муоширати 
иҷтимоӣ аз муносибатҳои сиёсӣ, иқтисодиву ҳуқуқӣ то алоқаҳои 
фарҳангӣ бе дахолати мустақими сохторҳои давлатӣ шакл 
мегиранд ва рушд мекунанд. Ин тавсифи назариявӣ имкон 
медиҳад, ки ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун як унсури демократия 
дар давлати демократӣ ва дар айни замон ҳамчун шарики табиӣ 
дар низоми муосири идоракунии ҷамъиятӣ арзёбӣ гардад. Маҳз 
озодии ташаккул ва фаъолияти гурӯҳҳои иҷтимоӣ, ҳаракатҳои 
шаҳрвандӣ ва ниҳодҳои ғайриҳукуматӣ дар муҳити сиёсие, ки аз 
иштироки мустақими давлат холӣ мебошад, барои ташаккули 
ниҳодҳои мустақили иҷтимоиву сиёсӣ ва дар ниҳоят, таҳкими 
демократия замина мегузорад. 

Ҷомеаи шаҳрвандӣ дар шароити шаклгирии низоми 
демократию ҳуқуқбунёд ҳамчун механизми муассири созанда ва 
ҳамзамон шарики сиёсӣ дар сохтани фазои устувори идоракунии 
ҷамъиятӣ баромад мекунад. Муҳаққиқ, И.Ю. Ханнанова ба 
аҳаммият ва зарурати таҳқиқи амиқи ин масъала таъкид намуда, 
бар он назар аст, ки ҷомеаи шаҳрвандӣ дар сатҳи Конститутсия 
ва қонунгузории миллии давлатҳо ҳамчун яке аз рукнҳои 
муҳимми низоми сиёсӣ шинохта шудааст. Ин андеша ба таври 
возеҳ ишора бар он мекунад, ки сохторҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ 
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дар заминаи танзими ҳуқуқӣ на танҳо ҳамчун субъекти иҷтимоӣ, 
балки ҳамчун унсури фаъоли сохтори сиёсии давлатдорӣ мавқеи 
муҳимро ишғол мекунанд.  

Дар доираи фаҳмиши таҳлили сиёсӣ, афзоиши нақши 
ҷомеаи шаҳрвандӣ дар ҳаёти сиёсии кишварҳо ба рушди 
консепсияи давлатдорӣ иштирок (participatory governance) ва 
демократияи мустақим замина мегузорад. Он чи ки В.В. Власов 
ҳамчун «зарфияти бузурги захиравии гурӯҳҳои манфиатдор» 
меномад, дар воқеият ифодаи ниёз ба ташаккули субъектҳои 
қавии сиёсист, ки қодир ба иштирок ба рушд ва сиёсатгузорӣ дар 
ҳама сатҳҳо бошанд. 

Ба гурӯҳи чорум, асарҳое дохил мешаванд, ки дар онҳо 

ҷанбаҳои гуногуни ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар раванди 
сиёсии ҷомеа ва ҳамкориҳояшон бо дигар ниҳодҳо таҳлил 
гардидаанд. Ба монанди: С.В. Золин [110; 111], Е.В. Шестакова 
[118], О.В. Малахова [114], А.Э. Муталимов [105], Ю.С. Попова 
[86], В.В. Гриб [107], Ю.Г. Капралова [112], Е.Е. Типало [116], 
А.А. Линев [113]. 

Дар осори С.В. Золин нақши афзояндаи ҷомеаи шаҳрвандӣ 
дар устуворсозии сохторҳои демократӣ ва таъсири он ба 
механизмҳои идоракунии давлатӣ матраҳ мегардад.  

Е.В. Шестакова масъалаи ташаккули воситаҳои ифодаи 
манфиатҳои ҷамъиятӣ ва равандҳои ниҳодикунонии иштироки 
шаҳрвандонро мавриди баррасӣ қарор медиҳад.  

О.В. Малахова низ ба таври мушаххас равобити миёни 
ниҳодҳои ҷамъиятӣ ва мақомоти давлатӣ, инчунин зарурати 
ташкили муҳити муколамавии сиёсиро таҳлил мекунад. 

Таҳқиқоти А.Э. Муталимов бештар ба нақши созмонҳои 
ҷамъиятӣ ҳамчун воситаи таҳкими фаъолнокии сиёсии аҳолӣ ва 
ташаккули консепсияи давлатдорӣ иштирок бахшидашуда, дар 
он ҳамзамон паҳлуҳои танқидии сиёсати давлат нисбат ба 
ҷомеаи шаҳрвандӣ баррасӣ шудаанд.  

Ю.С. Попова ба таҳлили равандҳои иҷтимоикунонии 
сиёсӣ тавассути иттиҳодияҳои ҷамъиятӣ пардохта, онҳоро 
ҳамчун василаҳои ташаккули афкори сиёсии омма арзёбӣ 
менамояд.  

Дар ин замина, В.В. Гриб зарурати ҳуқуқисозии заминаҳои 
муносибати байни ниҳодҳои давлатӣ ва шаҳрвандиро таъкид 
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намуда, иштироки ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандиро дар раванди 
таҳияи сиёсати ҳуқуқӣ барҷаста медонад. 

Ба гурӯҳи панҷум асарҳое шомиланд, ки дар онҳо раванди 

ташаккули ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар Ҷумҳурии 
Тоҷикистон дар тӯли солҳои 80-90-уми асри ХХ ва ҷойгоҳи онҳо 
дар ташаккул ва рушди демократикунонии ҷомеа, рушди 
парламентаризм дар давраҳои минбаъдаи рушди соҳибихтиёрӣ 
таҳлил карда мешавад. Дар ин ҷо метавон таҳқиқоти: О.Э. 

Раҳмон [87], Г.Н. Зокиров [29; 62], Ш.Т. Каримов [32; 33; 69; 70; 
71; 72; 144; 145], К. Бабаев [56; 57], Л.Ш. Шарифзода [225], Ф. 
Восиев [60], У.У. Исаев [31; 65; 66; 67], С. Амонова [53], Р. 
Зойиров [137; 138; 139], Н.С. Муродова [42], Ш. Шоисматуллоев 
[98], В.А. Баҳромбеков [58], З.Қ. Қодиров, А.Н. Бачамардов [34], 
Ф.Р. Шарифзода, А.Ш. Одиназода [96; 97], Х.Қ. Сафарализода 
[90], С.И. Шарипов [224], Ҳ.Ш. Имомов [30] – ро номбар намуд.  

Г.Н. Зокиров низ дар боби пайдоиши ҷомеаи шаҳрвандӣ 
ва тафриқаи он аз давлат таҳқиқот анҷом дода, ба чунин хулоса 
меояд, ки  ҷомеаи шаҳрвандӣ» барои ифодаи инкишофи 
таърихии ҷомеаи инсонӣ, гузариши инсон аз мавҷудоти табиӣ ба 
ҳолати мутамаддин истифода бурдаанд. 

Ба андешаи муҳаққиқи тоҷик Ш.Т. Каримов, «таваҷҷуҳи 
пайваста ва амиқи муҳаққиқон ба шаклҳои гуногуни фаъолияти 
ҷамъиятӣ заминаи пайдоиши истилоҳи «ҷомеаи шаҳрвандӣ» дар 
асарҳои мутафаккирони Давраи нав ва фалсафаи Замони Эҳё 
гардид. Ӯ таъкид мекунад, ки мафҳум ва мазмуни ин истилоҳ дар 
раванди таҳаввул ва таҳқиқоти назариявӣ ба шакли муқаррарӣ 
ва қолабӣ даромадааст, ки ин худ нишонаи падидаи мураккаб ва 
бисёрҷанба мебошад» [32, с. 8]. Аз ин рӯ, андешаи Ш.Т. Каримов 
дар самти таҳқиқоти муосир огоҳии илмиро нисбат ба зарурати 
нигоҳ доштани эътибори гуногун шарҳ дар дарки ҷомеаи 
шаҳрвандӣ, инчунин эҳтиром ба гуногунтаъбирӣ ва фарогирии 
маънои ин мафҳум таъкид мекунад. Ин нуқтаи назар имкон 
медиҳад, ки ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун муҳити бисёрқутбиву 
серкомпонентӣ таҳлил ва омӯзиш шавад ва таҳқиқоти назариявӣ 
дар ин соҳа бо назари васеъ ва равишҳои мухталиф амалӣ 
гарданд. 

Тибқи таснифи муҳаққиқ Х.Қ. Сафарализода, ниҳодҳои 
ҷомеаи шаҳрвандӣ бо назардошти хусусиятҳои ташкиливу 
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функсионалии худ ба се гурӯҳ ҷудо мешаванд: гурӯҳи аввалро 
муассисаҳои хусусӣ ва ғайриҳукуматӣ ташкил медиҳанд, ки дар 
бахшҳои гуногуни иҷтимоӣ ва иқтисодӣ фаъолият намуда, 
хизматрасониҳои иҷтимоиро фароҳам меоранд; гурӯҳи дуюм 
ташкилотҳои ҷамъиятию сиёсӣ мебошанд, ки ба ҳамоҳангсозии 
манфиатҳои иҷтимоӣ ва ҳимояи ҳуқуқу озодиҳои шаҳрвандон 
мусоидат менамоянд; гурӯҳи сеюмро ниҳодҳои демократӣ, аз 
қабили ВАО, марказҳои таҳлилӣ, фонду ҷамъиятҳои илмӣ ва 
мақомоти худидоракунии маҳаллӣ ташкил медиҳанд, ки дар 
рушди фарҳанги сиёсӣ, худидоракунии ҷамъиятӣ ва густариши 
ҳамкории байни давлат ва ҷомеа нақши калидӣ мебозанд. 

Гурӯҳи шашуми сарчашмаҳо санадҳои меъёриву ҳуқуқӣ, 

барномаҳои давлатӣ ва дигар ҳуҷҷатҳои расмии қабулшудаи 
мақомоти давлатиро дар бар мегирад, ки барои омӯзиши 
заминаҳои ҳуқуқии ташаккул, танзим ва рушди ниҳодҳои 
ҷомеаи шаҳрвандӣ муҳим мебошанд. Санадҳо дорои аҳаммияти 
хоссаи амалӣ ва таҳлилӣ буда, ба ҳайси манбаи аслии омӯхтани 
сиёсати расмии давлат нисбат ба ҷомеаи шаҳрвандӣ, 
меъёргузорӣ ва танзими ҳуқуқии фаъолияти ташкилотҳои 
ҷамъиятӣ ва ҳамкории онҳо бо давлат хизмат мекунад. 

Ба он пеш аз ҳама, Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон, 
қонунҳои соҳавӣ ба монанди Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон 
«Дар бораи иттиҳодияҳои ҷамъиятӣ», «Дар бораи ҳизбҳои 
сиёсӣ», «Дар бораи мақомоти худидоракунии шаҳраку деҳот», 
«Дар бораи матбуот ва дигар воситаҳои ахбори омма», 
Стратегияи миллии рушди устувори Ҷумҳурии Тоҷикистон 
барои то давраи соли 2030, Барномаи давлатӣ оид ба рушди 
ҷомеаи шаҳрвандӣ, барномаҳои мубориза бо коррупсия, 
экстремизм ва ислоҳоти сиёсӣ ва дигар асноди меъёрӣ шомиланд 
[1; 2; 3; 4; 5; 6; 7]. 

Робитаи таҳқиқот бо барномаҳо ва ё мавзуъҳои илмӣ. 

Таҳқиқоти диссертатсионӣ дар доираи иҷрои мавзуи илмӣ-
таҳқиқотии кафедраи сиёсатшиносӣ ва муносибатҳои 
байналмилалии Муасисаи давлатии таълимии «Донишгоҳи 
давлатии Бохтар ба номи Носири Хусрав» – «Равандҳои сиёсӣ 
дар замони ҷаҳонишавӣ: ҷанбаҳои дохили ва берунӣ» (барои 
солҳои 2016-2020, 2021-2025) ба анҷом расонида шудааст. 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАҲҚИҚОТ 



11 
 

Мақсади таҳқиқот. Баррасии ҳаматарафа ва 

мушаххассозии мақом ва нақши ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ 
дар раванди дигаргунсозиҳои ҳаёти сиёсии ҷомеа мебошад. 
Расидан ба мақсади гузошташуда ба иҷрои вазифаҳои муҳимми 
таҳқиқоти рисолаи диссертатсионӣ вобастагии калон дорад. 

Вазифаҳои таҳқиқот: 

- мавриди омӯзиш ва баррасии ҳамаҷониба қарор додани 
моҳият, мавқеъ ва ҷойгоҳи ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, дар 
ҳаёти сиёсии ҷомеа; 

- омӯзиши ҳаматарафаи хусусиятҳо ва марҳалаҳои 
ташаккул ва таҳаввули фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ 
дар раванди сиёсии ҷомеа; 

- таҳлили масъалаи ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун 
унсури асосии раванди дигаргунсозии ҳаёти сиёсии ҷомеаи 
Тоҷикистон; 

- баррасӣ ва муайян намудани сатњи њамоҳангии 
фаъолияти ниҳодҳои давлатӣ ва ҷомеаи шаҳрвандӣ дар раванди 
дигаргунсозиҳои ҳаёти сиёсии ҷомеаи Тоҷикистон; 

- таҳлил ва муайян намудани ҷойгоҳи ниҳодҳои ҷомеаи 
шаҳрвандӣ дар ташаккул ва рушди парламентаризм дар 
Тоҷикистон; 

- таҳлили масъалаҳо ва пешомади инкишофи фаъолияти 
ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар Тоҷикистон. 

Объекти таҳқиқоти диссертатсиониро фаъолияти 

ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар шароити тағйирпазирии ҳаёти 
сиёсии љомеаи Тоҷикистон ташкил медиҳад. 

Предмети (мавзуъ) – таҳқиқоти диссертатсионї наќш ва 

маќоми ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ва хусусиятҳои муҳимми 
фаъолияти онҳо дар раванди рушди ҷомеаи Тоҷикистон 
мебошад. 

Фарзияи таҳқиқот. Ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ яке аз 

омилҳои таҳкимдиҳандаи низоми сиёсии ҷомеа ба ҳисоб рафта, 
нақши муҳимро дар рушди давлати демократӣ, ҳуқуқбунёд 
гузошта, ба сифати омили муҳимми демократикунонии ҷомеа 
баромад мекунанд. Ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ бо иқтидори 
тавонои худ  яке аз унсурҳои муҳимми раванди 
демократикунони ҷомеа ба ҳисоб рафта, дар асоси барномаҳои 
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таҳкиякардаи худ аз ҷумлаи  субъектҳои муҳимми низоми 
сиёсии ҷомеа эътироф гардидаанд. 

Марҳила, мақом ва давраи таҳқиқот. Таҳқиқоти 

диссертатсионӣ солҳои 2023-2025 дар кафедраи сиёсатшиносӣ ва 
муносибатҳои байналмилали МДТ «Донишгоҳи давлатии 
Бохтар ба номи Носири Хусрав» гузаронида шудааст. Марҳила 
ва давраи таҳқиқот солҳои гуногунро дар бар гирифта, вобаста 
ба нақш ва ҷойгоҳи ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар раванди 
сиёсии ҷомеа, инчунин фаъолияти онҳо дар шаклгирии 
демократикунонии ҷомеа ва рушди парламентаризм ба таври 
муфассал таҳлил ёфтаанд. 

Асосҳои назариявии таҳқиқотро пеш аз ҳама, осори 

мутафаккирони давраҳои гуногуни таърихӣ ташкил менамоянд. 
Ҳамчунин, назари сиёсии муҳаққиқон ва коршиносон вобаста ба 
нақши ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар ҳаёти сиёсии ҷомеа ба 
таври васеъ мавриди омӯзиш ва истифода қарор дода шудаанд. 

Дар диссертатсия корҳои илмии олимон дар шакли 
монографияҳо, мақолаҳои илмӣ, маъхазҳои электронии 
интернетӣ мавриди корбурд қарор гирифтанд. Инчунин дар 
рафти таҳқиқоти анҷомдодашуда асарҳои донишмандони 
ватанию хориҷӣ, маводи илмӣ-амалӣ ва илмию назариявии  
конфренсияҳо истифода гардидааст.  

Асосҳои методологии таҳқиқот. Равиши ҳамаҷонибаро 

таҳлили ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ташкил медиҳад. Дар 
диссертатсия ҳангоми омӯзиши масъалаи таҳқиқшаванда аз 
усулҳои таҳлили сохторӣ-функсионалӣ, муқоисавӣ-таърихӣ ва 
ниҳодӣ истифода гардидааст. Дар диссертатсия инчунин 
таҳлили маълумоти оморӣ истифода шуд. Истифодаи усулҳои 
мазкури маърифати илмӣ ба мо имкон дод, то ин ки объект 
маҷмуан таҳқиқ, таҳлил ва хулоса карда шуда, маводи зиёди 
назариявию амалӣ корбурд шуда, мушкилотро ошкор намуда, 
такмили фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандиро ҳамчун 
ниҳоди муҳимми низоми сиёсии ҷомеа мавриди омӯзиш қарор 
диҳем. 

Пойгоҳи иттилоотии таҳқиқот. Дар раванди таҳияи 

диссертатсияи мазкур сарчашмаҳои гуногун, аз ҷумла: 
- Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 6 ноябри соли 

1994 бо тағйиру иловаҳои солҳои 1999, 2003, 2016 санадҳои 
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меъёрии ҳуқуқӣ, соҳавӣ, қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар 
бораи иттиҳодияҳои ҷамъиятӣ» (Ахбори Маҷлиси Олии 
Ҷумҳурии Тоҷикистон, 2015. – №5), Низомномаи Шурои 
ҷамъиятии Ҷумҳурии Тоҷикистон, аз саннаи 5 январи соли 2017: 

- суханрони Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои 
миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ 
Раҳмон, Паёмҳои Президенти кишвар ба Маҷлиси Олии 
Ҷумҳурии Тоҷикистон: 

- энсиклопедияҳои сиёсӣ, луғатҳои гуногуни илмӣ, 
монографияҳо, китобҳо ва мақолаҳои илмӣ ба забонҳои тоҷикӣ, 
русӣ ва англисӣ; 

-  маводи сомонаҳои расмӣ, китобхонаҳои электронӣ, 
сарчашмаҳо аз ВАО ва дигар манбаъҳои илмӣ истифода 
шуданд. 

Навгонии илмии таҳқиқоти диссертатсионӣ аз он иборат 

мебошад, ки дар асоси таҳлили ғояҳо ва пешниҳодҳое, ки дар 
таърихи афкори сиёсӣ ташаккул ёфтаанд, самти таҳаввулот ва 
хусусиятҳои ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ошкор карда шудааст.  

 Навгонии таҳқиқоти анҷомдодаро метавон дар хулосаҳои 
зерин мушаххас кард:  

- моҳият, мавқеъ ва ҷойгоҳи ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ 
дар ҳаёти сиёсии ҷомеа муайян карда шудааст; 

 - хусусиятҳо ва марҳалаҳои ташаккул ва таҳаввули 
фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар раванди сиёсии 
ҷомеа муайян ва асосонок карда шудааст; 

- нақш ва мақоми ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун 
унсури асосии раванди дигаргунсозии ҳаёти сиёсии ҷомеаи 
Тоҷикистон ошкор ва асоснок карда шудааст; 
- сатҳи ҳамоҳангии фаъолияти ниҳодҳои давлатӣ ва 

ҷомеаи шаҳрвандӣ дар раванди дигаргунсозиҳои ҳаёти сиёсии 
ҷомеаи Тоҷикистон муайян ва асоснок карда шудааст 

-  ҷойгоҳи ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар ташаккул ва 
рушди парламентаризм дар Тоҷикистон муайян карда шудааст;  

- масъалаҳо ва пешомади инкишофи фаъолияти ниҳодҳои 
ҷомеаи шаҳрвандӣ дар Тоҷикистон муайян ва асосонок карда 
шудааст.  

Нуктаҳои ба ҳимоя пешниҳодшаванда: 



14 
 

1.Ниҳоди ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун як унсури бунёдии 
низоми сиёсии ҷомеа дорои нақши назаррас ва ҷиддӣ дар 
таҳкими сохторҳои демократӣ ва ташаккули фазои сиёсӣ 
мебошад. Моҳият ва ҷойгоҳи ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар 
ҳаёти сиёсӣ асосан дар он ифода меёбад, ки онҳо ҳамчун василаи 
муназзам ва муассир барои ифодаи манфиатҳои гурӯҳҳои 
ҷамъиятӣ инчунин воситаи ташаккули маданияти сиёсӣ ва 
ташаббусҳои ҳамгироёнаи ҷамъиятӣ фаъолият менамоянд. Ин 
ниҳодҳо дар доираи низоми сиёсӣ на танҳо ҳамчун воситаҳои 
таъмини иштирок ва назорати шаҳрвандон, балки ҳамчун пояи 
устувори таҳкими ҳокимияти сиёсӣ ва афзуншавии шаффофият 
дар раванди идоракунӣ шинохта мешаванд. 

2. Ташаккул ва таҳаввули фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи 
шаҳрвандӣ дар раванди сиёсӣ хусусиятҳои таърихӣ ва равандҳои 
марҳилавии худро дорад, ки бо омилҳои дохилӣ ва 
байналмилалӣ мураккаб гардонида мешавад. Дар шароити 
Тоҷикистон, мақом ва ҷойгоҳи ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар 
раванди дигаргунсозии ҳаёти сиёсӣ аз нуқтаи назарҳои 
мухталиф таҳлил карда мешавад. Яке аз омилҳои муҳим ин аст, 
ки ин ниҳодҳо дар рушди фазои иҷтимоӣ ва сиёсӣ нақши муассир 
ва такмилёфта доранд, ки дар он ҷараёнҳои демократӣ, 
ошкорбаёнӣ ва иштироки васеи шаҳрвандон ба назар мерасад. 
Ниҳоди ҷомеаи шаҳрвандӣ дар Тоҷикистон ҳамзамон бо 
қобилияти ташаббус ва таъсиррасонӣ, имконияти танзим ва 
ҳамоҳангсозии муносибатҳои байни ниҳодҳои давлатӣ ва 
ҷамъиятиро таъмин менамояд.     
  3. Ҳамоҳангии фаъолияти ниҳодҳои давлатӣ ва ҷомеаи 
шаҳрвандӣ дар раванди дигаргунсозии ҳаёти сиёсӣ, бахусус, дар 
шароити Тоҷикистон, яке аз унсурҳои муҳимми таъмини 
ҳамгироии иҷтимоӣ ва сиёсӣ маҳсуб ёфта, барои пешгирӣ аз 
таъсироти манфии муноқишаҳо ва ҳамзистии мусбат дар фазои 
сиёсӣ муҳим мебошад. Дар заминаи инкишофи демократияи 
бевосита, масъалаҳо ва пешомадҳои фаъолияти ниҳодҳои 
ҷомеаи шаҳрвандӣ бозгӯкунандаи сатҳи омодагии ҷомеа ба 
қабули қарорҳои мустақим ва иштироки фаъолона дар идораи 
ҷамъиятӣ мебошанд.  
    4.  Ҷойгоҳи ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар ташаккули 
парламентаризм дар Тоҷикистон ҳамчун рукни муҳимми 
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равандҳои демократӣ баррасӣ мегардад. Масъалаҳо ва 
пешомадҳои рушди фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар 
Тоҷикистон дар шароити дигаргунсозиҳо ва рушди низоми 
сиёсии дохилӣ ҳамеша аз муҳимтарин мавзуъҳо боқӣ мемонанд. 
Ин масъалаҳо аз ҷиҳати тавсифи сиёсӣ ва кафолати стратегӣ, 
танзими ҳуқуқӣ, кафолати молиявӣ, баланд бардоштани 
малакаҳои идорӣ ва таҳкими пойгоҳи иҷтимоӣ эҳтиёҷ ба 
тадбирҳои нав ва мувофиқ доранд, ки ҳамчунин таҳкими 
истиқлолияти сиёсӣ ва рушди демократиро дар бар мегиранд. 

Аҳаммияти назариявии таҳқиқот бо мубрамият ва навгонии 

илмӣ, инчунин хулосаҳои умумии назариявию амалии барои ҳаёти 
сиёсии ҷомеа муҳим муайян карда мешавад. Аҳаммияти он боз аз он 
ҷиҳат муайян карда мешавад, ки дар диссертатсия масъалаҳои 
бунёдии илми сиёсатшиносӣ мавриди таҳлил ва баррасӣ қарор 
гирифтаанд, бо таҳлили қонуниятҳои рушди ниҳодҳои ҷомеаи 
шаҳрвандӣ дар  ягонагии ҷанбаҳои методологӣ ва амалии он 
алоқаманд мебошад. Дар шароити гузариши Тоҷикистон ба модели 
давлатдории демократӣ ва ҷомеаи кушод, таҳқиқи равандҳо ва 
механизмҳои ташаккул ва фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ 
имкон медиҳад, ки масъалаҳои танзими ҳамкории байни давлат ва 
ташкилотҳои ҷамъиятӣ аз нигоҳи илмӣ арзёбӣ шуда, замина барои 
таҳияи тавсияҳои муассир дар самти сиёсати давлатӣ гузошта шавад. 

Аҳаммияти амалии таҳқиқот. Таҳқиқоти диссертатсионӣ дар 

мавзуи «Ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, хусусиятҳои ташаккул ва 
фаъолияти онҳо дар раванди дигаргунсозиҳои ҳаёти сиёсии ҷомеаи 
Тоҷикистон» дорои аҳаммияти баланди амалӣ ва сиёсӣ мебошад. 
Пеш аз ҳама, ин таҳқиқот барои амиқтар фаҳмидани нақш ва мақоми 
ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар фазои муосири сиёсӣ ва дар 
равандҳои тағйирёбии сохторҳои идоракунӣ, таъмини иштирок дар 
қабули қарорҳо ва густариши демократияи бевосита мусоидат 
мекунад.  Аҳаммияти амалии ин таҳқиқот, пеш аз ҳама дар он ифода 
меёбад, ки натиҷаҳо ва хулосаҳои он метавонанд барои такмили 
меъёрҳои ҳуқуқии марбут ба фаъолияти иттиҳодияҳои ҷамъиятӣ, 
ҳизбҳои сиёсӣ, ҳаракатҳои иҷтимоӣ, марказҳои таҳлилӣ ва дигар 
субъектони ҷомеаи шаҳрвандӣ истифода шаванд. Инчунин, таҳқиқот 
метавонад ҳамчун манбаи назариявӣ ва амалии арзишманд барои 
таҳияи стратегияҳо ва барномаҳои давлатии марбут ба рушди ҷомеаи 
шаҳрвандӣ ва густариши асосҳои иҷтимоиву сиёсӣ хидмат намояд.  
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Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои таҳқиқот. 

Эътимоднокии натиҷаҳои таҳқиқотро дақиқӣ ва саҳеҳии 
маълумот, кифоя будани ҳаҷми мавод, коркарди натиҷаҳои 
таҳқиқот ва ҳаҷми интишорот, гузаронидани таҳқиқи 
эътимодноки рисолаи диссертатсионӣ тасдиқ мекунад. Хулоса 
ва тавсияҳо ба таҳлили илмии натиҷаҳои таҳқиқоти назариявӣ 
ва амалӣ асос ёфтаанд.  

Мутобиқати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмӣ. 

Диссертатсия дар мавзуи «Ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, 
хусусиятҳои ташаккул ва фаъолияти онҳо дар раванди 
дигаргунсозиҳои ҳаёти сиёсии ҷомеаи Тоҷикистон» барои 

дарёфти дараҷаи илмии номзади илмҳои сиёсӣ ба шиносномаи 
ихтисосҳои Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти 
Ҷумҳурии Тоҷикистон аз рӯйи ихтисоси 5.6.2 – Ниҳодҳо, 
равандҳо ва технологияҳои сиёсӣ мутобиқат менамояд. 

Саҳми шахсии довталаби дарёфти дараҷаи илмӣ. Таҳия, 

коркард ва таҳлили ҳамаҷонибаи таҳқиқоти диссертатсионӣ 
натиҷаи фаъолияти чандинсолаи илмии муаллиф мебошад. 
Муаллиф дар ҳамаи марҳилаҳои таҳқиқот иштироки бевосита 
намуда, натиҷаҳои таҳқиқоти мазкурро мустақилона ҷамъбаст 
кардааст. 

Тасвиб ва амалисозии натиҷаҳои диссертатсия. Рисолаи 

диссертатсионӣ дар маҷлиси кафедраи сиёсатшиносӣ ва 
муносибатҳои байналмилалли МДТ «Донишгоҳи давлатии 
Бохтар ба номи Носири Хусрав» мавриди муҳокима қарор 
гирифта (аз 30 июни соли 2025, суратмаҷлиси №11), ҳамчун 
кори илмии аслӣ баҳогузорӣ ёфта, барои дифоъ ба Шурои 
диссертатсионии 6D.KOA-079 тавсия гардидааст. Нуктаҳои 
асосии таҳқиқот дар конференсияҳо ва семинарҳои гуногуни 
илмию амалии донишгоҳию ҷумҳуриявӣ ва байналмилалӣ, аз 
ҷумла конференсияи байналмилалии илмию амалӣ маърӯуза 
шудаанд. Натиҷаҳои таҳқиқот дар доираи баргузории 
машғулиятҳои лексионӣ аз фанҳои «Сиёсатшиносӣ», 
«Сиёсатшиносии муқоисавӣ», «Системаи сиёсии ҷомеа», 
«Ҳизбҳои сиёсӣ» ва ғайра истифода гардидаанд.  

Интишорот аз рӯйи мавзуи диссертатсия. Натиҷа ва 

дастовардҳои таҳқиқот дар 6 мақолаи илмӣ дар маҷаллаҳои 
илмии тақризшавандаи Комиссияи олии аттестатсионии назди 
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Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ба табъ расидаанд. 
Инчунин муалиф вобаста ба мавзуи диссертатсионӣ дар 4 
конференсияи илмӣ-амалии байналмилалӣ ва ҷумҳуриявӣ 
маърӯза намудааст. 

Сохтори диссертатсия. Кори диссертатсионӣ аз номгӯйи 

ихтисораҳо, муқаддима, тавсифи умумии таҳқиқот, се боб, шаш 
зербоб, хулоса ва рӯйхатти адабиёт, интишорот аз рӯйи мавзуи 
диссертатсия иборат мебошад.   Ҳаҷми умумии диссертатсия 201 
саҳифаи матни компютериро ташкил медиҳад. 

 

ҚИСМҲОИ АСОСИИ ТАҲҚИҚОТ 

Дар муқаддимаи рисолаи диссертатсионӣ мубрам будани 
мавзуи тадқиқотӣ, дараҷаи омӯзиши мавзуи интихобшуда, 
робитаи таҳқиқот бо барномаҳо (лоиҳаҳо), мавзуъҳои илмӣ 
нишон дода шудааст. Дар тавсифи умумии таҳқиқот мақсад ва 
вазифаҳои таҳқиқот, объект ва мавзуи таҳқиқот, фарзияи 
таҳқиқот, марњала, макон ва давраи таҳқиқот, асосҳои 
назариявӣ ва амалии таҳқиқот, асосҳои методологии таҳқиқот, 
сарчашмањои маълумотии тањќиќот, замтинањои эмперикии 
тањќиќоти диссертатсионї, пойгоҳи таҳқиқот, навгонии илмии 
таҳқиқот, ҳолатҳои асосии ба ҳимоя пешниҳодшаванда, 
мутобиқати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмӣ, саҳми 
шахсии довталаб, тасвиб ва амалисозии натиҷаҳои таҳқиқоти 
диссертатсионӣ, сохтор ва ҳаҷми диссертатсия нишон дода 
шудаанд.  

Боби якуми  диссертатсия ба мавзуи  «Асосҳои назариявӣ 

ва методологии омӯзиши ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ» бахшида 
шгудааст, ки аз ду зербоб иборат аст: 

Дар зербои 1.1. бо номи «Мафҳум ва моҳияти ниҳодҳои 

ҷомеаи шаҳрвандӣ ва мавқеи онҳо дар ҳаёти сиёсии ҷомеа»  

мавриди барраси қарор гирифтааст. Қайд намудан ба марид аст, 
ки дар таърихи афкори сиёсӣ масъалаи ташаккул ва такомули 
ҷомеаи шаҳрвандӣ ва ниҳодҳои он ҳамчун баҳси бунёдӣ ва 
пураҳаммият баррасӣ шудааст, ки беш аз ду ҳазор сол диққати 
файласуфону мутафаккиронро ба худ ҷалб кардааст. Дар тӯли 
асрҳо баҳсҳои назариявӣ атрофи муқаддамияти ҷомеаи 
шаҳрвандӣ нисбат ба давлат, таносуби онҳо, робитаи давлат ва 
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сиёсат, низоми озодиҳои шаҳрвандӣ ва масъулияти ҳуқуқӣ, 
инчунин демократикунонии ҷомеа ва тақвияти сохторҳои 
давлатӣ идома ёфта, дар ҳар давра муҳтавои тоза пайдо 
мекарданд ва ба таҳияи моделҳои гуногуни идоракунии 
ҷамъият мусоидат намуданд, ки пояҳои назариявии ҷомеаи 
муосири демократиро ташаккул доданд. Аз ин рӯ, омӯзиши ин 
мавзӯъ аҳаммияти таърихӣ ва амалии баланд барои фаҳми 
низоми давлатдории муосир ва рушди ҷомеаи шаҳрвандӣ дорад. 
Дар тафаккури юнонии қадим, ки оғози назариявии ин 
категория ба баёнҳои Арасту (koinonia politike – умумияти 
сиёсӣ) пайваст мешавад, ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун маҷмӯаи 
шахсони озод, мустақил ва баробарҳуқуқи шаҳрдавлат фаҳмида 
мешуд, ки бар асоси арзишҳои муштараки маданият, ахлоқ ва 
масъулияти шаҳрвандӣ муттаҳид гардидаанд, ва тафриқа байни 
«ҷомеаи шаҳрвандӣ» ва «ҷомеаи сиёсӣ» вуҷуд надошт [28, с. 31]. 

Шарҳи мафҳумҳо аз назари илмӣ ва консептуалӣ муҳим 
аст, ки шаҳрванд ҳамчун субъекти комили низоми ҳуқуқӣ ва 
иҷтимоӣ дарк мешавад, дорои маҷмуи мукаммали ҳуқуқҳои 
шахсӣ, сиёсӣ ва иҷтимоӣ, имкони озодонаи ваколатҳои шахсӣ 
дар доираи қонун, ҳамзамон масъул ва ҷавобгуи уҳдадориҳо дар 
назди қонун, ҷомеа ва аъзои он, ки ҳамчун субъекти худогоҳ, 
масъул ва фаъоли ҳаёти иҷтимоиву сиёсӣ муаррифӣ мегардад 
[24, с. 260; 23]. Мутафаккирони классикӣ чунин Арасту инсонро 
ҳамчун мавҷуди сиёсӣ баррасӣ мекунанд, ки зиндагӣ дар ҷомеа 
имкони таҳаввул ва такомули маънавию ахлоқиро фароҳам 
месозад, ва Афлотун ҷомеаи шаҳрвандиро ҳамчун маҷмӯи 
муносибатҳои иҷтимоӣ барои қонеъ гардонидани ниёзҳои 
шаҳрвандон, муҳити зиндагии маънавӣ ва моддӣ, муҳаррики 
рушди шахсият ва давлатдории идеалӣ арзёбӣ менамояд. Дар 
назарияи Гегел ҷомеаи шаҳрвандӣ фарқият байни оила ва 
давлат аст, ки инкишофи он нисбат ба рушди давлат дертар 
шуруъ мешавад ва Ж.Ж. Руссо асоси онро шартномаи ҷамъиятӣ 
медонад, ки мувозинати ҳуқуқ ва масъулият, озодӣ ва 
маҳдудиятро таъмин мекунад, ва пайдоиши давлатро натиҷаи 
зарурати рушди ҷомеаи шаҳрвандӣ шуморида, бо тавсеаи 
назарияҳои Ҷ. Локк таъкид менамояд, ки он заминаи ҳуқуқӣ ва 
маънавиро барои давлат фароҳам меорад.  
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Сиёсатшиноси маъруфи тоҷик Г.Н. Зокиров дар 
таҳқиқоти илмии худ, ки ба таҳлили пайдоиш ва хусусиятҳои 
фарқкунандаи ҷомеаи шаҳрвандӣ аз давлат бахшида шудааст, 
бар асоси таҳлили манбаъҳои классикии андешаи сиёсӣ ба 
хулосае меояд, ки мафҳуми «ҷомеаи шаҳрвандӣ» нахустин бор 
аз ҷониби мутафаккирони машҳури ғарб — Т. Гротсий ва Т. 
Гоббс мавриди истифода қарор гирифтааст. Ба таъкиди ӯ, ин 
мафҳум дар оғоз барои ифодаи марҳилаи нави ташаккули 
ҷомеаи инсонӣ, ки гузариш аз ҳолати табиӣ ба низоми 
муташаккил ва мутамаддини иҷтимоиву сиёсӣ мебошад, ба кор 
бурда шудааст [28].  

Дар тафаккури бостонӣ шаҳрвандӣ дар доираи полис 
(шаҳрдавлат) танҳо барои озодон буд, ки узвияти фаъол 
доштанд, ва ғуломон, хориҷиён маҳрум буданд, ки нишон 
медиҳад, шаҳрвандӣ пояи ҳуқуқӣ, иҷтимоӣ ва ахлоқӣ дошт ва 
дар ташаккули мафҳуми муосир нақши бунёдӣ бозидааст. Дар 
замони муосир бо гузашти аз ҳолати табиӣ (манфиатҳои шахсӣ) 
ба муҳити танзимшуда, ҷомеаи шаҳрвандӣ заминаи таҷассум 
иродаи умум, муносибатҳои низомёфта ва иштироки 
маърифатмандонаро фароҳам месозад, ки ҳаракатҳои фард 
тавассути институтҳои муайянгардида сурат мегиранд ва 
инсонро аз воҳиди мустақил ба субъекти комили равандҳои 
иҷтимоиву сиёсӣ табдил медиҳад.  

Аз нигоҳи ҷомеашиноси рус Г.В. Осипова, ҷомеаи 
шаҳрвандӣ низоми фаъолияти иҷтимоии одамонест, ки 
таърихан ба иттиҳодияҳои ҷамъиятӣ табдил ёфтаанд, ки 
тавассути муносибатҳои иқтисодӣ миёнаравӣ мекунанд. Ба 
ақидаи олими барҷастаи ҳуқуқшинос ва мутафаккир С.С. 
Алексеева, «ҷомеаи шаҳрвандӣ сохтори ҷамъиятии кушодаест, 
ки дар он шахс метавонад ҳуқуқу озодиҳои худро пурра амалӣ 
намояд [57]. 

Дар асоси андешаву назари олимон ва таҳлили 
анҷомдодашуда чунин хулоса ва пешниҳодҳоро манзур намудан 
ба мақсад мувофиқ аст: 

- аз таҳлили адабиёти илмӣ ва назару андешаҳои 
донишмандон маълум гардид, ки ҷомаеаи шаҳрвандӣ, ҳамчун 
ниҳоди муҳимми сиёсӣ ҷойгоҳ ва мақоми махсусро дар раванди 
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ҷомеаи инсонӣ дошта, воситаи тавонои ташаккул ва рушди 
низоми сиёсии ҷомеа эътироф гардид; 

- дар натиҷаи тақиқоти илмӣ муайян гардид, ки ҷомеаи 
шаҳрвандӣ ва ниҳодҳо он дар раванди ҳаёти ҷомеаи инсонӣ, 
хусусан, ҳаёти сиёсӣ-ҳуқуқӣ, иҷтимоӣ-иқтисодӣ, фарҳангӣ 
нақши муҳимро гузошта, аз ҷумлаи ниҳодҳои муҳим ва фаъоли 
сиёсӣ, дар раванди ҷомеаи инсонӣ баромад кардаанд; 

- ҷомеаи шаҳрвандӣ омили асосии ҳалли масоили 
муҳимми муносибатҳои ҷамъиятист; 

- ҷомеаи шаҳрвандӣ дар таҳаввули муносибатҳои сиёсӣ, 
иқтисодӣ, иҷтимоӣ, ва фарҳангии ҷомеаи инсонӣ нақши 
муҳимро гузоштанд. 

Дар алоқаманди ба ин масъалаи мазкур бояд хотиррасон 
намуд, ки то ҳол дар илми сиёсатшиносӣ таҳқиқоти алоҳидаи 
назарӣ ва амалӣ дар самти ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ анҷом 
дода нашудааст. 

Дар зербоби дуюми  боби  якуми диссертатсияи  бо номи 
«Хусусиятҳо ва марҳалаҳои ташаккул ва таҳаввули фаъолияти 

ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар раванди сиёсии ҷомеа» диққат 

карда шудааст, ки баъди барҳам хӯрдани Иттиҳоди Шӯравӣ дар 
фазои сиёсии кишварҳои Осиёи Марказӣ, аз ҷумла Тоҷикистон, 
таҳаввулоти муҳимми сиёсӣ-ҳуққӣ ба миён омад, ки заминаи 
устувор барои ташаккули ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрванди ро 
гузошт, ва дар марҳалаи аввали истиқлолият (аз 9 сентябри 
1991) зарурати таъсиси фазои ҳуқуқӣ ва пояҳои қонунии ҷомеаи 
нави шаҳрвандӣ ва давлати демократии қудратманд ба вазифаи 
стратегӣ мубаддал гардид, аммо ҷанги шаҳрвандӣ (солҳои 90-
ум) ин равандро халалдор намуд ва идоракунии давлатӣ бо 
буҳрони сиёсӣ рӯбарӯ шуд, ки таҷрибаи таърихӣ нишон 
медиҳад, таҳкими заминаҳои ҳуқуқӣ бе суботи сиёсӣ ва амният 
ғайриимкон аст.  

Аз нигоҳи сиёсатшинос У.У. Исаев, ташаккулу рушди 
ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон дар 
ибтидо ба замони моҷарои дохилимиллӣ рост омад, ки он 
давраи душвору мураккаби инкишофи Тоҷикистон ба ҳисоб 
меравад. Лекин ба монеаву душвориҳо нигоҳ накарда, раванди 
ташаккули ниҳодҳои мазкур дар Тоҷикистон ба таври 
мутаносиб ва самаранок сипарӣ гардидааст. Ҳатто онҳо дар 
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ибтидо зудҳаракатии иҷтимоию сиёсиро ҳамчун меъёр эътироф 
намуда, натиҷаҳои баланди сиёсӣ нишон медоданд [54, с. 57].  

 Дар шароити Тоҷикистон падидаи ҷомеаи шаҳрвандӣ 
нисбатан нав ва дар ҳолати ташаккул аст, ки пайдоишаш ба 
охири солҳои 80-уми асри ХХ рост меояд, бо суст шудани 
идеологияи шуравӣ ва зуҳури ислоҳот ва заминаҳои аввалияи 
эҳёи муҳити ҷамъиятӣ тавассути ташкилотҳои ғайридавлатӣ, 
иттиҳодияҳо ва ташаббусҳои мустақил фароҳам омад, ки барои 
ҳимояи манфиатҳо, татбиқи ҳуқуқҳо, тарғиби озодии баён ва 
мусоидат ба демократикунонӣ вориди майдон шуданд, ва дар 
шароити гузариш аз низоми марказонидашуда ба модели 

мустақил заминаи ташаккули пояҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ 
гузоштанд. 

Дар замони муосир раванди ташаккули ҷомеаи 
шаҳрвандӣ дар Тоҷикистон идома дорад, ки бо устуворшавии 
тартиботи ҳуқуқӣ-конститутсионӣ ниҳодҳо ҳамчун субъекти 
системаи сиёсӣ шинохта шуда, баъд аз расмият даровардани 
фаъолият дар асоси қонунгузорӣ имконият ва эътиборашон 
инкишоф ёфт, ва ҳамчун субъекти фаъоли раванду ҳодисаҳои 
сиёсӣ эътироф гардидаанд.  

Ташкилотҳои ҷамъиятӣ ҳамчун шакли иттиҳодияи 
иҷтимоӣ бо узвияти расмӣ ва мақсади ҳимояи манфиатҳои 
умумӣ, ва ҳаракатҳои ҷамъиятӣ ҳамчун шакли ихтиёрӣ ва 
худҷӯшона дар ташаккули фазои демократӣ ва густариши 
арзишҳои ҳамдигарфаҳмӣ нақши муассир доранд, ва дар 
Ҷумҳурӣ 2500 ташкилоти ғайридавлатӣ ба қайд гирифта 
шудаанд, ки аз солҳои аввали истиқлол бо ҳамкории Ҳукумат 
барои сулҳу ризояти миллӣ, арзишҳои демократӣ ва ҳифзи 
ҳуқуқҳо фаъолият мекунанд. Густариши арзишҳои демократӣ, 
зуҳури ҳизбҳои сиёсӣ, ҷунбишҳо ва иттиҳодияҳо ҷараёни табиии 
инкишофро ифода намуда, дар ташаккули низоми бисёрҳизбӣ 
ва тақвияти ҷомеаи шаҳрвандӣ саҳм гузоштанд. Дар шароити 
мураккаби иҷтимоиву сиёсӣ зарурати фаъолияти пурсамари 
созмонҳо ҳамчун унсури муҳимми ҷомеаи шаҳрвандӣ афзоиш 
ёфтааст, ки дар таҳкими мақом дар низоми идоракунии 
демократӣ, ҳамгироии иҷтимоӣ, иштироки шаҳрвандон ва 
мониторинги давлатӣ нақши калидӣ мебозад.  
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Ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ бо назардошти хусусиятҳои 
ташкиливу функсионалӣ ба се гурӯҳ тақсим мешаванд: 
ташкилотҳои ғайридавлатӣ дар бахши хусусӣ (бонкҳо, 
муассисаҳои таълимӣ, табобатгоҳҳо), ташкилотҳои ҷамъиятӣ ва 
сиёсӣ (ҳизбҳо, созмонҳо, ҳаракатҳо барои ҳамоҳангсозии 
манфиатҳо), ва ниҳодҳои демократии ҷомеа (ВАО мустақил, 
фондҳо, ҷамъиятҳои илмӣ барои таҳкими фарҳанги демократӣ), 
ки ҳар кадом нақши мушаххас дар низоми иҷтимоиро соҳибанд. 
Фаъолияти озоди онҳо дар ҳалли мушкилот мусоидат мекунад, 
ва рисолати давлат тақвияти робита миёни тарафҳо аст, зеро бе 
фаъолияти ҳизбҳо ва ниҳодҳо бунёди ҷомеаи солим ғайриимкон 
аст. Дар кишварҳои рӯ ба демократия фаъолияти васеи ниҳодҳо 
бар манфиати ҷомеа аст, ва онҳо бояд самарабахш фаъолият 
кунанд, муносибатҳоро устувор созанд ва дар ташаккули 
масъалаҳои муҳим нақш гузоранд.  

Дар солҳои соҳибистиқлолӣ Тоҷикистон бо интихоби 
модели нави рушди миллӣ заминаҳои устувори ташаккули 
ҷомеаи шаҳрвандӣ гузошт, ки эътирофи ҳуқуқу озодиҳо, 
гуногунандешӣ, низоми бисёрҳизбӣ ва иштироки бевоситаи 
шаҳрвандон заминаи мусоид фароҳам оварданд. Дар раванди 
сиёсӣ ниҳодҳо бидуни назардошти андешаи коршиносон 
қарорҳо қабул намекунанд, ва вазифаашон тақвияти ҳамкориҳо, 
таклифҳо барои беҳбуди сиёсат ва устуворсозии нуфузи худ ба 
ҳисоб меравад. Дар асоси «Барномаи миллии рушди созмонҳои 
ғайридавлатӣ» фаъолиятҳо ба масъалаҳои занон, маориф, 
фарҳанг, ҳуқуқи инсон ва экология равона шудаанд, ва арзёбии 
мардум нишон медиҳад, ки 65-75% фаъолияти онҳоро муҳим 
мешуморанд, ки таҳкими ҳамкориҳо барои таъмини 
шаффофият ва амнияти миллӣ зарурӣ аст.  

Дар асоси андешаву назари олимон ва таҳлили 
анҷомдодашуда чунин хулоса ва пешниҳодҳоро манзур намудан 
ба мақсад мувофиқ аст: 

- бояд хотирнишон сохт, ки фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи 
шаҳрвандӣ дар раванди сиёсии ҷомеа аз омилҳои муҳимми 
рушди ҷанбаҳои гуногуни ҳаёти ҷомеа баромад мекунад. Дар 
робита ба масъалаи мазкур вақти он расидааст, ки фаъолияти 
худро дар ҳамаи бахшҳои ҳаёти ҷомеа устувор сохта, ба сифати 
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субъекти фаъоли раванди сиёсии ҷомеа талош намоянд, ки 
робитаи худро миёни ҷомеа васеъ намоянд; 

- дар баробари ин имрӯз зарурате ба миён омадааст, ки 
робитаи ин ниҳодҳо васеъ гардида, фаъолияти худро тақвият 
диҳанд; 

- талош намоянд, ки механизми роҳҳои ҳалли онҳоро, дар 
якҷоягӣ бо дигар ниҳодҳо натиҷагирӣ карда, қарорҳои муҳимми 
сиёсиро ба манфиати ҷомеа қабул намоянд. 

Боби дуюми  диссертатсия бо номи «Ҷойгоҳи ниҳодҳои 

ҷомеаи шаҳрвандӣ дар раванди дигаргунсозиҳои ҳаёти сиёсии 

ҷомеаи Тоҷикистон»  бахшида шудааст, ки аз ду зербоб иборат 
аст: 

Зербоби 2.1. боби мазкур ба масъалаи «Ниҳодҳои ҷомеаи 

шаҳрвандӣ – асоси раванди дигаргунсозиҳои ҳаёти сиёсии ҷомеаи 

Тоҷикистон» бахшида шуддаст. Дар шароити давлатдории 

муосири Тоҷикистон, ки рушди он бар асоси принсипҳои 
соҳибихтиёрӣ, ҳуқуқбунёдӣ, демократӣ ва дунявӣ ба роҳ монда 
шудааст, ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун субъектҳои 
фаъоли раванди демократикунонӣ баромад карда, дар таҳкими 
фарҳанги сиёсӣ ва иҷтимоӣ нақши калидӣ мебозанд, зеро онҳо 
бо иқтидори худ ба таҷассуми иродаи умум, ҳимояи ҳуқуқҳои 
шаҳрвандӣ ва тақвияти плюрализми сиёсӣ мусоидат мекунанд. 
Ин ниҳодҳо на танҳо ҳамчун механизми миёнарав байни шахс 
ва давлат амал мекунанд, балки дар таҳкими низоми сиёсӣ, 
ҳифзи озодиҳо ва иштироки васеи ҷомеа дар қабули қарорҳо 
саҳми муҳим мегузоранд, ки боиси эҷоди фазои солими созанда 
ва таҳкими равандҳои демократӣ мегардад. Дар ин раванд, 
Шурои ҷамъиятӣ ҳамчун ниҳоди машваратӣ ва 
мутамарказкунандаи манфиатҳои ҳизбҳо, иттиҳодияҳо ва 
ташкилотҳои ғайриҳукуматӣ нақши барҷаста мебозад, ки бо 
намояндагии васеи ташкилотҳои гуногунҷабҳа ва таъмини 
гуфтушуниди доимӣ байни қувваҳои сиёсӣ, ба тавозуни ақидаҳо, 
рушди гуногунандешӣ ва таҳкими фарҳанги сиёсӣ мусоидат 
мекунад. Аз нигоҳи донишмандон, ин ниҳодҳо дар ташаккули 
афкори умум, ҳимояи манфиатҳои гурӯҳӣ ва назорати ҷамъиятӣ 
бар фаъолияти ҳокимият нақши муҳим дорад, ки боиси 
устувории фазои сиёсӣ ва таҳкими ҳокимияти қонун мешавад.  
Дар ин робита Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ, Пешвои 
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миллат муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон   таъкид мекунанд: 
«Пешрафти ҷомеаи шаҳрвандӣ омили калидӣ дар таҳкими 

пояҳои давлати демократӣ ва баланд бардоштани масъулияти 
шаҳрвандон мебошад [75; 21]. 

Мавриди зикр аст, ки Ҷумҳурии Тоҷикистон дар замони 
истиқлоли сиёсӣ арзи ҳастӣ дорад ва раванди инкишофи тамоми 
соҳаҳои ҳаёти ҷомеа бо баҳисобгирӣ ва дар заминаи моҳият ва 
хосиятҳои аосии олами муосир инкишоф меёбанд. Давлатҳои 
муосир новобаста ба сатҳи тараққиёт ва инкишофашон вобаста 
ба самтгирии равандҳои глобализатсионӣ инкишоф меёбанд. 
Хусусиятҳо ва ҷараёнҳои инкишофи олами глобализатсионӣ, 
пеш аз ҳама аз равандҳои интегратсионӣ ва демократикунонии 
аксарияти мамлакатҳо вобастаанд [50, с. 3]. Дар шароити 
истиқлол, ин ниҳодҳо дар ҳамкории зич бо ҳизбҳо ва 
ташкилотҳо дар  таҷассуми арзишҳои демократӣ, рушди 
плюрализми сиёсӣ ва таҳкими низоми ҳуқуқбунёд саҳм 
гузоштаанд. Конститутсияи кишвар бошад ҳуқуқҳои асоси, аз 
қабили озодии сухан ва гуногунандеширо ҳамчун пойдевори 
ҷомеаи озод таъмин кардааст. Аз нигоҳи Пешвои миллат 

муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон ҳизбҳо, созмонҳо ва ташкилотҳои 
ғайриҳукуматӣ ҷузъи ҷудонашавандаи ҷомеа буда, дар боло 
бурдани ифтихори миллӣ ва ватандорӣ корҳои ҷиддӣ анҷом 
дода метавонанд ва Шурои ҷамъиятӣ ҳамчун платформаи 
муколама барои баррасии масъалаҳои сулҳу ваҳдат ва рушди 
мамлакат нақши беназир дорад. Дар маҷмуъ, ниҳодҳои ҷомеаи 
шаҳрвандӣ ҳамчун рукни бунёдии низоми сиёсӣ дар ташаккули 
сохтори демократӣ, таҳкими волоияти қонун ва таъмини 
иштирок ва масъулияти шаҳрвандон нақши муҳим мебозанд. 
Инро амали онҳо дар ҳаллу фасли масъалаҳои иҷтимоӣ ва сиёсӣ 
нишон медиҳад. 

Дар зербоби 2.2. диссертатсия «Ҳамоҳангии фаъолияти 

ниҳодҳои давлатӣ ва ҷомеаи шаҳрвандӣ дар раванди 

дигаргунсозиҳои ҳаёти сиёсии ҷомеаи Тоҷикистон» баррсаси 

гардидааст. Даҳсолаи охири асри ХХ ҳамчун марҳилаи 
сарнавиштсоз дар таърихи Тоҷикистон арзёбӣ мешавад, ки бо 
фурӯпошии низоми шуравӣ ва тағйироти сиёсӣ-ҳуққӣ тавъам 
буда, ба эҳёи фаъолнокии иҷтимоӣ ва ташаккули ниҳодҳои 
ҷомеаи шаҳрвандӣ мусоидат кардааст ва дар ин давра 
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имкониятҳои ҳуқуқиву ташкилии нав барои фаъолияти 
созмонҳои ғайридавлатӣ фароҳам омада, зарурати 
мутобиқсозии механизмҳои ҷомеа ба шароити сиёсии нав ва 
таъсиси низоми ҳамкории байни ҷомеа ва давлат ба миён омад, 
ки ин оғози марҳилаи нави давлатдорӣ ва нуқтаи ибтидоии 
ташаккули ҷомеаи шаҳрвандии устувор мебошад [65, с. 5; 48, с. 
6-10]. Дар даврони истиқлол бо интихоби модели нави рушд, 
заминаҳои ҳуқуқии ташаккули ҷомеаи шаҳрвандӣ гузошта шуд, 
ки эътирофи озодиҳои асосӣ, гуногунандешӣ ва бисёрҳизбӣ 
заминаи мусоид барои шаклгирии унсурҳои он фароҳам овард 
ва таҷрибаи ин солҳо нишон дод, ки ин роҳ барои рушди 
шаффофу масъулиятшинос асоси устувор гузошта, раванди 

ташаккулро ба сатҳи нав баровардааст [25, с. 21; 54, с. 6; 56, с. 5-
6]. Ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун субъектҳои муҳимми 
сиёсат дар ҳаёти сиёсӣ-ҳуқуқӣ, бо зарфияти таъсиргузорӣ ба 
қабули қарорҳои давлатӣ ва ҳамоҳангсозии манфиатҳо, ба 
таҳкими раванди сиёсӣ мусоидат мекунанд ва ҳамкории онҳо бо 
ниҳодҳои давлатӣ, аз ҷумла шохаҳои қонунгузор, иҷроия ва 
судӣ, барои таҳкими давлатдорӣ ва густариши демократия 
муҳим аст [72; 51, с. 6; 38, с. 259-265]. Дар шароити муосир, 
ҳамкории мутақобилан судманд байни ҷомеаи шаҳрвандӣ ва 
давлат ба тақвияти институтҳои демократӣ, шаффофият ва 
иштироки аҳолӣ мусоидат карда, заминаи ҳамгироии сиёсӣ ва 
иҷтимоиро фароҳам меорад. 

Дар шароити ҷаҳонишавӣ ва тағйироти босуръати низоми 
давлатдорӣ, ҳамкории ниҳодҳои давлатӣ ва ҷомеаи шаҳрвандӣ 
ҳамчун омили муҳимми идоракунии муассир ва рушди устувор 
арзёбӣ мешавад, зеро ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ бо иқтидори 
худ ба ҳалли масъалаҳои сиёсӣ, иқтисодӣ ва иҷтимоӣ мусоидат 
карда, ҳамчун пайванди байни давлат ва ҷомеа амал мекунанд. 
Аз нигоҳи донишмандон, ин ҳамкорӣ барои ҳалли 
мушкилотҳои мубрам, аз қабили фасод ва нигилизми ҳуқуқӣ ва 
баланд бардоштани маърифати шаҳрвандӣ муҳим аст. Дар 
маҷмуъ, ҳамкории давлат ва ҷомеаи шаҳрвандӣ бо таҳияи 
барномаҳои миллии муколама ва тақвияти робитаҳо дар сатҳи 
маҳаллӣ, ба таҳкими суботи сиёсӣ ва рушди устувор мусоидат 
мекунад, ва коршиносон таъкид мекунанд. 
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Боби сеюми  диссертатсия - «Масъалањо ва пешомади 

инкишофи фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар рушди 
демократияи бевосита» аз ду зербоб иборат мебошад: 

Зербоби якуми боби сеюми диссертатсия. «Нақши 

ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар ташаккул ва рушди 

парламентаризм дар Тоҷикистон» бахшида шудааст ва дар он 

таъкид карда мешавад, ки дар ташаккули низоми сиёсии ҷомеа 
ва рушди институтҳои демократии он, парламентаризм ҳамчун 
ниҳоди муҳими сиёсӣ нақши барҷаста мебозад, ки ниҳодҳои 
ҷомеаи шаҳрвандӣ дар ин раванд саҳми калидӣ дошта, бо такя 
ба таҷрибаи амалӣ ва пайвандҳои мустақим бо қишрҳои 
гуногуни аҳолӣ, дар таҳия ва такмили санадҳои меъёрии-ҳуқуқӣ 
фаъолона ширкат варзида, механизмҳои ҳуқуқиро мутобиқ ба 
талаботи муосир ва ниёзҳои иҷтимоӣ мегардонанд. Дар 
даврони истиқлол бо ба миён омадани низоми нави идоракунӣ 
ва ислоҳоти сиёсӣ пас аз истиқрори сулҳ, ниҳодҳои ҷомеаи 
шаҳрвандӣ ҳамчун субъектҳои фаъоли сиёсӣ дар баррасии 
лоиҳаҳои қонунҳо ва тағйиротҳо саҳм гузошта, ба таъмини 
шаффофият ва ҳамоҳангии манфиатҳои иҷтимоӣ мусоидат 
кардаанд. Дар шароити муосир, ин ниҳодҳо бо пешниҳоди 
ташаббусҳои созанда ва таҳлили амиқи санадҳои ҳуқуқӣ, аз 
қабили Кодекси ҷиноятӣ ва Кодекси меҳнат дар таҳкими 
робитаҳои байни давлат ва ҷомеа нақши пайвандгаро мебозанд 
ва Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ Пешври миллат муҳтарам 

Эмомалӣ Раҳмон таъкид мекунанд.  «Плюрализми сиёсӣ ва 

фаъолияти озоди иттиҳодияҳои ҷамъиятӣ омили муҳимми 
давлати демократӣ мебошанд, ки боиси ташаккули фарҳанги 
шаҳрвандӣ ва масъулияти иҷтимоӣ мегардад» [21].  

Ҳамкории ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ бо парламент дар 
баррасии масъалаҳои стратегӣ, мисли таҳияи Стратегияи 
миллии рушд то соли 2030 ва барномаҳои иҷтимоӣ ба таҳкими 
низоми қонунгузорӣ ва татбиқи ислоҳот мусоидат карда, 
имкониятҳои иштироки васеи шаҳрвандонро дар қабули 
қарорҳо таъмин менамояд. Дар доираи чунин ҳамкориҳо, 
ниҳодҳо бо пешниҳоди тавсияҳои муфид барои такмили 
қонунҳо, мисли Қонуни «Дар бораи иттиҳодияҳои ҷамъиятӣ» ва 
Кодекси ҷиноятӣ, нақши машваратчиро иҷро карда, ба 
шаффофият ва адолати иҷтимоӣ мусоидат менамоянд. Дар 
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маҷмуъ, фаъолияти ин ниҳодҳо дар муҳокимаҳои парламентӣ ва 
таҳияи санадҳо, мисли Кодекси меҳнат ва барномаҳои рушд, 
нақши муҳим дар ташаккули парламентаризм мебозад. 

Хулосаи муҳим ин аст, ки: 
- ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, дар шароити муосири 

давлатдории Тоҷикистон яке аз субъектҳои хеле муҳим ва 
фаъоли низоми сиёсии ҷомеа ба ҳисоб рафта, бо имконият ва 
иқтидори худ унсури муҳимми ҷомеаи демократӣ, ба ҳисоб 
мераванд; 

- бояд қайд намуд, фаъолияти аксари ин ниҳодҳо ба 
ҷанбаҳои гуногуни ҳаёти ҷомеа нигаронида шуда, бо неру ва 
тавонмандии худ ба сифати унсури таҳкимдиҳандаи 
парламентаризм баромад мекунанд; 

- мавриди зикри хос аст, ки дар баробари тағйиротҳои 
назаррас дар раванди сиёсии ҷомеа ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ 
талош варзанд; 

- вазифаи асосии ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар 
баррасӣ, омӯзиши масъалаҳои муҳимтарин ба сифати шарики 
боэътимоди мақомоти қонунгузор баромад мекунанд. 

Дар зербоби 3.2. диссертатсия «Масъалаҳо ва пешомади 

инкишофи фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар 

Тоҷикистон» мавриди барраси қарор гирифтааст, ки дар 

шароити давлатдории муосири Тоҷикистон, ки ба таҳкими 
арзишҳои демократии ва ҳуқуқбунёдӣ такя мекунад, ниҳодҳои 
ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун шарикони боэътимоди давлат дар 
ҳалли масъалаҳои иҷтимоӣ, сиёсӣ ва иқтисодӣ саҳми стратегӣ 
мегузоранд.  

Пешомади рушди ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар 
Тоҷикистон дар таҳкими ҳамкориҳои стратегӣ бо давлат ва 
боло бурдани сатҳи маърифати ҳуқуқӣ ва сиёсӣ зоҳир мешавад, 
зеро таҷрибаи муҳокимаҳои парлумонӣ ва семинарҳо нишон 
медиҳад, ки иштироки фаъолонаи онҳо дар таҳияи санадҳо ва 
барномаҳои миллии рушд, мисли Стратегияи то соли 2030, 
заминаи устувор барои тақвияти демократия фароҳам меорад. 
Дар шароити муосир, бо афзоиши грантҳо ва таҷдиди қонунҳо, 
ниҳодҳо метавонанд бо таҳкими робитаҳои дохилӣ ва таҷрибаи 
байналмилалӣ, нақши худро дар рафъи фасод, тафаккури 
маҳаллӣ ва пасти фарҳанги сиёсӣ тақвият бахшанд.  
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Дар ин росто, зарур аст, ки пайваста дар самтҳои гуногуни 
ҳаёти ҷомеа фаъолияташонро рушду такомул диҳанд. Дар 
баробари ин дар шароити имрӯза вазифаи асосии ниҳодҳои 
номбурда, пеш аз ҳама ҷустуҷӯ ва механизмҳои роҳҳои ҳалли 
бартарафсозии мушкилотҳои мавҷуда вобаста ба самти 
фаъолияташон дар раванди сиёсии ҷомеа иборат мебошад.  

Бо такя ба таҳлилҳои боло метавон хулоса кард, ки 
фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, ба баратараф 
намудани мушкилотҳо равон карда шудааст. 

 
 

ХУЛОСА 
I. Натиљањои асосии илмии диссертатсия 

Ҷомеаи шаҳрвандӣ ва ниҳодҳои он ҳамчун пояҳои 
бунёдии низоми демократӣ ва унсури таркибии механизми 
иштирок ва назорати ҷамъиятӣ эътироф гардида, нақши онҳо 
дар таҳкими равандҳои идоракунии давлат ва баланд 
бардоштани масъулияти шаҳрвандон дар ҳаёти сиёсиву 
иҷтимоӣ аҳаммияти рӯзмарра пайдо мекунад. Таҷрибаи 
кишварҳои пасошуравӣ нишон медиҳад, ки дар шароити 
гузариш аз сохтори сиёсиву иҷтимоии марказонидашуда ба 
модели ҷомеаи демократӣ, арзёбии сатҳи ташаккул, рушди 
ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ва чигунагии фаъолияти онҳо яке 
аз нишондиҳандаҳои калидии дараҷаи демократия ва волоияти 
қонун маҳсуб меёбад.  

Таҳлилҳои муосир равшан месозанд, ки дар марҳилаи 
имрӯза, яке аз самтҳои афзалиятноки фаъолияти ҷомеаи 
шаҳрвандӣ дар роҳандозии низоми ҳамкории самарабахш бо 
мақомоти давлатӣ ва дигар сохторҳои ҷамъиятӣ зоҳир мешавад. 
Ин ҳамкорӣ тавассути баррасӣ ва омӯзиши муштараки 
масъалаҳои муҳимми иҷтимоӣ, таҳияи пешниҳодҳои мақсаднок 
оид ба ҳалли онҳо, ҷалби шаҳрвандон ба равандҳои қабули 
қарор ва ташаккули муҳити боз, шаффоф ва муколимавии 
ҳамдигарфаҳмона сурат мегирад. Дар маҷмӯъ, ин раванд ба 
таҳкими пояҳои ҳуқуқӣ ва иҷтимоии ҷомеаи демократӣ, 
тақвияти фарҳанги иштирокӣ ва рушди механизмҳои 
мутақобилаи ҳамгироии ҷомеа ва давлат мусоидат менамояд, ки 
он ба ташаккули фазои устувори сиёсӣ ва идоракунии 
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самараноки ҷомеа заминаи воқеӣ фароҳам месозад. 
Ҳамкориҳои созанда метавонад тарафҳоро бо ҳам наздик сохта, 
дар муҳокимаи масъалаҳои муҳимми аҳамияти стратегӣ дошта, 
мусоидат намояд. Дар натиҷаи ҳамкориҳои дуҷониба ва 
судманд миёни тарафҳо мушкилоти мавҷуда бартараф гардида, 
баҳри бартараф намудани мушкилоти мавҷуда, пешниҳодҳои 
муфассал ба сохторҳои дахлдор манзур мегарданд [М-1].  

Дар заминаи афзоиши нақши ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ 
ҳамчун унсури ҷудонопазири раванди сиёсии муосир ва 
субъекти фаъоли низоми сиёсии кишвар эътироф гардида, онҳо 
дар ташаккули ҷомеаи шаҳрвандии инкишофёфта, зарур аст, ки 
ин ниҳодҳо фаъолияти худро дар байни қишрҳои гуногуни 
ҷомеа устувор намуда, дар баробари он, масъалаҳои дорои 
аҳаммияти иҷтимоӣ ва сиёсиро мавриди таҳлили амиқ қарор 
диҳанд. Дар ин раванд, таҳияи пешниҳодҳо ва ташаббусҳои 
мушаххас, ки ба ислоҳи мушкилоти мавҷуда ва беҳтар намудани 
фазои муколамаи давлат ва ҷомеа равона шудаанд, бояд дар 
меҳвари фаъолияти онҳо қарор дошта бошад. Бо 
дарназардошти тағйирёбии муҳити сиёсӣ ва иҷтимоӣ, вақти он 
фаро расидааст, ки ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун 
шарикони пурраҳуқуқи давлат, на танҳо ба сифати воситаи 
танқид ва назорат, балки ҳамчун манбаи ташаббус ва 
ислоҳгарии иҷтимоӣ баромад намоянд [М-2]. 

Дар шароити муосири давлатдории Ҷумҳурии 
Тоҷикистон, ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун унсурҳои 
муҳимми низоми сиёсӣ ва институтҳои асосии таҳкими раванди 
демократикунонии ҷомеа шинохта мешаванд, ки бо иқтидор ва 
имкониятҳои мавҷудаашон вазифадоранд дар рушди 
плюрализми сиёсӣ ва таҳкими низоми сиёсии кишвар нақши 
фаъол ва муассир дошта бошанд; ин ниҳодҳо бо татбиқи 
вазифаҳои мушаххас ва стратегӣ, хусусан, тавассути фароҳам 
овардани фазои ҳифзи ҳуқуқ, ҳифзи манфиатҳои умумимиллӣ ва 
эҷоди механизми ҳамкории мутақобил байни давлат ва ҷомеа, 
заминаҳои устувори рушди демократӣ ва иштироки пурсамари 
шаҳрвандонро таъмин намуда, ҳамчун василаҳои бунёдӣ барои 
мустаҳкам намудани волоияти қонун ва густариши фарҳанги 
сиёсии демократӣ хизмат мекунанд [М-3].  
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Ҳамкориҳои ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ бо сохторҳои 
давлатӣ дар шароити имрӯза яке аз масъалаҳои муҳим дар роҳи 
ҳаллу фасли ҷомеа маҳсуб меёбад. Дар робита ба ин, дар 
натиҷаи ҳамкориҳои пайваста масъалаҳои муҳим роҳи ҳалли 
худро пайдо карда, дар беҳсозии фазои демократии ҷомеа, 
ҳимояи ҳуқуқу озодиҳои инсон ва шаҳрванд, мусоидат 
менамояд. 

Таҳқиқоти мо инчунин муайян кард, ки дар шароити 
муосири давлатдории Тоҷикистон яке аз ниҳодҳои хеле муҳими 
таҳкимдиҳанда дар низоми сиёсии ҷомеаи ин ниҳодҳои ҷомае 
шаҳрвандӣ ба ҳисоб рафта, бо имконот ва иқтидори худ яке аз 
унсурҳои муҳимми сиёсӣ дар таҳкими раванди 
демократикунонии ҷомеа эътироф гардидаанд. Дар ин замина 
ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун ниҳоди муҳимми сиёсӣ 
дорои вазифаҳои муайяну мушаххаси худ аст. Яке аз вазифаҳои 
асосии онҳо дар шароити имрӯза, ин мусоидат ба таҳкими 
низоми сиёсии ҷомеа рушди плюрализми сиёсӣ ба ҳисоб 
меравад [М-4].  

 

I.Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањои тањќиќот 

Натиҷаҳои таҳқиқоти назариявию амалӣ, ки ба нақши 
ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар раванди дигаргунсозиҳои 
сиёсӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон бахшида шудаанд, имкон 
медиҳанд, ки як қатор тавсияҳои сиёсати амалӣ ба миён гузошта 
шаванд. Пеш аз ҳама, зарур аст сиёсати давлатӣ ба таҳкими 
заминаҳои институтсионалӣ ва сиёсиву ташкилии фаъолияти 
ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун унсури муҳими низоми 
сиёсӣ ва амаликунандагони манфиатҳои миллӣ, иҷтимоию сиёсӣ 
равона карда шавад: 

1. Зарурати тақвияти сиёсати ҳуқуқу меъёрӣ ба миён 
меояд, ки ба шароити ташаккул ва рушди демократияи бевосита 
ҷавобгӯ бошад. Қонунгузории миллӣ бояд на танҳо фаъолияти 
ташкилотҳои ҷамъиятиро танзим намояд, балки шароити 
фарогир ва мусоид барои иштироки сиёсӣ, ташаббусҳои 
шаҳрвандӣ ва таъсиррасонии онҳо ба сиёсати рушди ҷамъиятии 
давлатӣ фароҳам оварад. Дар ин замина, такмили механизмҳои 
назорати ҷамъиятӣ, шаффофияти институтсионалӣ ва 
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пуштибонии молиявии ташкилотҳои ҷамъиятӣ ҷузъи муҳими 
сиёсатҳои дохилии давлат мегардад. 

2. Таъмини ҳамоҳангии муассир ва мутавозини 
фаъолияти сохторҳои давлатӣ бо ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ 
бояд ҳамчун як воситаи таҳкими суботи сиёсӣ ва легитимияти 
сиёсати давлатӣ баррасӣ гардад. Эҷоди механизмҳои муколамаи 
сиёсӣ, аз қабили шӯроҳои машваратӣ, шабакаҳои ҳамкорӣ ва 
ҳамкорӣ ва чрабиниҳои сиёсӣ, метавонад барои ҳамоҳангсозии 
манфиатҳои гурӯҳҳои гуногун ва таъмини иштироки муназзами 
шаҳрвандон дар равандҳои сиёсӣ хидмат намояд. 

3. Рушди иқтидори сиёсӣ ва тҳлилгарии ниҳодҳои ҷомеаи 
шаҳрвандӣ бояд ба сифати як омили таъсиррасон ба муҳити 
сиёсӣ ва раванди қабули қарорҳо ҳавасманд гардонида шавад. 
Ин раванд, пеш аз ҳама, бояд ба ташаккули ҳаёти ҷамъиятӣ, 
тарбияи насли навраси ватандуст ва таҳкими базаи таҳлилии 
ҷомеаи шаҳрвандӣ равона гардад. Таваҷҷуҳи хос ба рушди 
потенсиали институтсионалӣ дар шароити гуногунандешӣ, 
озодии баён ва шаклгирии афкори ҷамъиятӣ бояд дар маркази 
таваҷҷуҳи сиёсати миллӣ қарор гирад. 

4. Ҷалби фаъолонаи ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ба 
раванди таҳияи сиёсати давлатӣ ва иштирок дар механизми 
қабули қарорҳо на танҳо омили тақвияти демократишавии 
ҳокимият, балки нишондиҳандаи сатҳи рушди сиёсати 
таҳаввулпазир низ мебошад. Дар ин раванд, зарур аст, ки 
муносибати давлат бо ташкилотҳои ҷамъиятӣ танҳо дар сатҳи 
машваратӣ маҳдуд нашавад, балки онҳо ҳамчун шарикони 
воқеии сиёсӣ эътироф ва ба равандҳои стратегии миллӣ ҷалб 
карда шаванд. 

5. Таъсиси тарҳи ҳамкории устувор байни парлумон ва 
ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, бахусус дар соҳаи назорати 
ҷамъиятӣ, таҳияи қонунҳо ва иштироки шаҳрвандон дар 
равандҳои қонунбарорӣ, бояд ба сифати механизми тавсеаи 
иштирок дар идоракунии давлатӣ мавриди амал қарор гирад. 
Таъмини дастрасии ҷомеаи шаҳрвандӣ ба раванди муҳокимаҳои 
парламентӣ ва ба ҳисоб гирифтани тавсияҳои онҳо дар қабули 
қарорҳои сиёсӣ, метавонад ба вусъати асосҳои легитимии 
қонунгузорӣ ва эътимоди ҷомеа ба парлумон мусоидат намояд. 
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6. Ҳавасмандгардонии фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи 
шаҳрвандӣ дар соҳаи маърифатноксозии сиёсӣ ва ташаккули 
маърифати миллии шаҳрвандӣ, бахусус дар байни ҷавонон, 
бояд як унсури муҳими сиёсати миллӣ гардад. Ниҳодҳои мазкур 
метавонанд ба сифати субъектҳои иҷтимоикунонии сиёсӣ амал 
намуда, дар ташаккули масъулияти шаҳрвандӣ, боло бурдани 
сатҳи шинохт ва маърифати сиёсӣ ва омӯзиши механизми рушди 
давлати миллӣ нақши муассир бозанд. 

7. Ҷорӣ намудани низоми назорат ва таҳлили сиёсӣ аз 
ҷониби ҷомеаи шаҳрвандӣ нисбат ба раванди татбиқи ҳадафҳо 
ва рушди соҳаҳои ҳати ҷамъиятӣ, раванди қабули қарорҳо ва 
иҷрои онҳо, метавонад воситаи муҳими ташаккули “назорати 
ҷамъиятии сиёсӣ” гардад. Дар ин раванд, истифодаи усулҳои 
таҳлили сиёсӣ, оморҳои ҷамъиятӣ, гузаронидани пурсишҳо ва 
таҳияи ҳисоботи сиёсӣ бо ҷалби марказҳои таҳқиқотии 
мустақил бояд ҳавасманд карда шавад. Онҳо ҳадафи рушди 
давлати муосири Тоҷикистонро дошта бошанд.  
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ВВЕДЕНИЕ 

 Актуальность темы исследования. Последнее десятилетие 
ХХ века стало периодом значительной трансформации в 
политическо-правовой и социально-экономической сферах, 
когда практически во всех звеньях народного хозяйства 
произошли значительные преобразования. В этом периоде, 
особенно в политической системе таджикского государства и на 
уровне институциональной структуры государственного и 
политического управления эти изменения заметно приобрели 
особое значение. На базе формирования важных политических 
изменений создались благоприятные условия для деятельности 
организаций гражданского общества. Они функционировали в 
основном в двух направлениях: во-первых, на уровне адаптации 
институтов к возникшим изменениям; во-вторых, создание 
самих институтов в ракурсе изменчивости отношений и 
необходимости этих структур для регулирования новых 
отношений.  
 В условиях современного мира новое отношение к 
политическим, правовым, культурным и социальным 
ценностям, соотносительно были созданы подходящие условия 
для разработки и формирования институциональных основ 
гражданского общества. Выбор суверенного пути развития 
государственности, опирающийся на принципах секуляризма, 
демократии и правовых основ, позволил сделать 
конструктивные шаги в направлении признания 
фундаментальных прав и свобод социума и гражданина. В том 
числе, свобода слова и выражения убеждений, политический и 
идеологический плюрализм, процесс создания многопартийной 
системы, активное участие граждан в управлении государством 
и обществом как важные демократические факторы заметно 

укрепились 75.  
 Именно на основании этих нормативных и практических 
принципов, воплощенных в конституционные нормы и 
действующих национальных правовых актах, заложивших базу 
для укрепления предпосылок гражданского общества, создана 
политическая и правовая атмосфера для его дальнейшего 
формирования и существования. В указанном процессе 
формирование политического самосознания, рост уровня 
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гражданской ответственности и участие неправительственных 
организаций в обсуждении и принятии ключевых политических 
решений является путем перехода от традиционного общества к 
более устойчивой системе гражданского общества.  
 Актуальность темы исследования заключается в том, что 
гражданское общество как элемент демократического, 
правового и светского государства приобретает способность 
реального существования. Благодаря условиям развитой 
политическо-правовой системы и соблюдения принципов 
верховенства закона, социальной справедливости и 
политического плюрализма гражданское общество способно к 
устойчивому и эффективному продвижению. С другого ракурса, 
чем сильнее развивается и формируется гражданское общество, 
тем выше становится уровень эффективности и прозрачности 
управления демократического государства, и эти два явления 
неразрывно взаимосвязаны.  
 Учитывая эту специфику, Основатель мира и 
национального единства – Лидер нации, Президент Республики 
Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон, подчеркивая 
важную значимость этого процесса, отметил: «В Таджикистане 
мы заложили основу для формирования гражданского общества 
и урегулировали вопрос создания его институтов в рамках 
Конституции и других законов страны. В этом контексте мы 
использовали диалог с институтами гражданского общества, 
достигли значительных результатов в решении ряда вопросов, 
связанных с миром и стабильностью, национальным единством 
и развитием страны, и еще больше укрепили основы 

государственности в стране» 75. Эти слова выражают не 
просто политическое заявление, а программу и установку 
стратегии, определяющей суть этапа создания нового 
государства. Действительно, укрепление политических, 
нормативных и правовых основ деятельности институтов 
гражданского общества и регулирование их взаимодействия с 
государственными структурами на базе национального 
законодательства, прозрачности, ответственности и 
соблюдения прав и свобод граждан считается одним из 
ключевых условий для усиления современного 
демократического государства.  
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 Следует отметить, что в современных условиях 
государственного строительства Таджикистана одним из 
наиболее важных институтов политической системы общества 
являются институты гражданского общества, которые 
благодаря своим возможностям и потенциалу признаны одним 
из ключевых политических институтов в укреплении процесса 
демократизации общества. В этом смысле на гражданское 
общество как важного политического института возлагаются 
четко определенные и конкретные функции. Институты 
гражданского общества имеют важное научно – практическое 
значение в деле развития демократии.   
 Институты гражданского общества выступают как 
активные и устойчивые элементы политической системы. В этом 
процессе один из ключевых аспектов их деятельности – 
сотрудничество со структурами институтов политической 
системы общества в ходе разработки и рассмотрения 
политических решений и нормативно-правовых актов, что 
способствует расширению механизмов прозрачного управления 
и укреплению гражданской ответственности. На этой основе 
исследование процесса формирования гражданской 
ответственности также приобретает особое значение.  
 Степень научной изученности темы. Вопрос становления 
и развития гражданского общества и его различных аспектов в 
современных условиях привлекает внимание исследователей. 
Эта проблема приобрела особую значимость для постсоветских 
стран, включая Таджикистан, которые обрели независимость, 
стали суверенными государствами и находятся в процессе 
построения новой государственности.  
 Стоит отметить, что по различным аспектам процесса 
формирования институтов гражданского общества, их 
эволюции на определенных этапах развития человеческого 
общества существует множество исследовательских работ 
зарубежных авторов, а также обширная научная литература, 
анализирующая разные страны этой проблемы. В связи с этим 
собранная литература по указанным исследованиям разделена 
на 6 групп:  
 К первой группе относятся работы Основателя мира и 
национального единства – Лидера нации, Президента 
Республики Таджикистан уважаемого Эмомали Рахмона, в 
частности тексты выступлений Главы государства на различных 
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встречах с представителями гражданского общества 8; 9; 10; 11; 

12; 13; 14; 15; 16; 17; 18; 19; 20; 21; 22. 
 Ко второй группе включены труды известных 
мыслителей, где анализируются теоретические аспекты 
формирования и эволюции институтов гражданского общества 
на разных этапах развития человеческого общества. Здесь 
можно упомянуть труды классиков философско-политической 

мысли Аристотеля 23, Платона 24, Гоббса 25, Дж. Локка 

28, Ш. Монтескье 42, Ж.-Ж. Руссо 28, Г. Гегеля 42 и др.  
 Среди первых мыслителей, кто фундаментально ставил в 
центр внимания соотношение человека и общества, 
политического общества и моральных ценностей, стоит 
древнегреческий философ Аристотель. С точки зрения его 
политической и социальной философии понятия «гражданское 
общество» и «политическое общество», которые сегодня в 
политологическом анализе в какой – то мере рассматриваются 
как относительно разные структуры, на самом деле в его 
мышлении неразделимы и оба являются частями единой 
социальной организации человека.  
 Аристотель видит политическое общество как 
естественную и необходимую среду для формирования 
совершенного человека. По его мнению, государство как 
высшая форма социальной организации не только 
политический и административный механизм, но и реальная 
основа формирования и развития социальной и моральной 
природы человека. Аристотель подчеркивает: «Человек по 
природе создан для политической жизни, и вне политического 
общества он не может реализовать свои человеческие 
возможности».  
 Поэтому государство и общество рассматриваются не 
как две независимые структуры, а как единое и интегрированное 
явление, которое обеспечивает не только материальные 
интересы и безопасность человека, но и условия для его 
морального и духовного формирования. Именно в этом 
контексте Аристотель видит политическое общество как место, 
где человек развивается не только как реальная личность, но и 
как активный и ответственный субъект общества. Эта 
интерпретация позволяет нам рассмотреть классическое 
понимание гражданского общества в рамках этической и 



7 
 

политической философии, где государство – не просто 
административная рамка управления, а среда формирования 
духовной и ценностной жизни человека.  
 Ж.-Ж. Руссо подчеркивает: «Основу гражданского 
общества составляет общественный договор, по которому 
члены общества по взаимному согласию ограничивают часть 
своих естественных свобод в пользу общего порядка и системы. 
Именно существование такого договора, обеспечивающего 
баланс прав и обязанностей, свободы и ограничений, выражает 
сущность гражданского общества». 
 Ш.-Л. Монтескье также поддерживает мнение 
единомышленников о происхождении гражданского общества и 
государства, добавляя, что государство и гражданское общество 
не тождественны, но их существование без друг друга 
невозможно. Уничтожение одного из них приводит к 
обострению и социальному взрыву в обществе.  
 К третьей группе относятся работы, в которых изучается 
статус и место институтов гражданского общества, их 
деятельность. В частности, произведения таких исследователей, 

как: И.В. Багаева 53, И.И. Кравченко 46, И.Ю. Ханнанова 

65, И.В. Воропаева 55, В.В. Власов 54, В.Н. Журавлев 56; 

57, С.А. Алябаева 51; 52. 
 По мнению исследователя И.И. Кравченко: 
«Гражданское общество рассматривается как 
саморегулирующаяся социально-политическая среда, в которой 
различные формы социального взаимодействия и общения – от 
политических, экономических и правовых отношений до 
культурных связей – формируются и развиваются без прямого 
вмешательства государственных структур». Эта теоретическая 
трактовка позволяет оценить гражданское общество как 
элемент демократии в демократическом государстве и как 
естественного партнера в современной системе общественного 
управления. Именно свобода формирования и деятельности 
социальных групп, гражданских движений и негосударственных 
институтов в политической среде, свободной от прямого 
государственного участия, закладывает основу для создания 
независимых социально-политических институтов и, в 
конечном итоге, укрепления демократии.  
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 Гражданское общество в условиях формирования 
демократической и правовой системы выступает как 
эффективный механизм балансировки и одновременно как 
политический партнер в создании устойчивого пространства 
общественного управления. Исследователь И.Ю. Ханнанова 
подчеркивает важность и необходимость глубокого изучения 
этой проблемы, считая, что гражданское общество на уровне 
конституции и национального законодательства государств 
признано одним из ключевых элементов политической системы. 
Эта точка зрения ясно указывает, что структуры гражданского 
общества на базе правового регулирования занимают важное 
место не только как социальные субъекты, но и как активные 
элементы политической структуры государственности.  
 В рамках политического анализа рост роли 
гражданского общества в политической жизни стран 
закладывает основу для развития концепции партисипативного 
управления (participatory governance) и прямой демократии. То, 
что В.В. Власов называет «огромным резервом 
заинтересованных групп», на деле отражает потребность в 
формировании сильных политических субъектов, способных 
участвовать в развитии и политикообразовании на всех 
уровнях.  
 К четвертой группе относятся работы, в которых 
анализируются различные аспекты институтов гражданского 
общества в политическом процессе общества и их 
взаимодействие с другими институтами. Например: С.В. Золин 

58; 59, Е.В. Шестакова 66, О.В. Малахова 62, А.Э. 

Муталимов 63, Ю.Г. Капралова 60, Е.Е. Типало 64, А.А. 

Линев 61 и др. 
 В работах С.В. Золина обсуждается растущая роль 
гражданского общества в стабилизации демократических 
структур и его влияние на механизмы государственного 
управления.  
 Е.В. Шестакова рассматривает вопрос формирования 
средств выражения общественных интересов и процессов 
институционализации участия граждан.  
 О.В. Малахова конкретно анализирует отношения между 
общественными институтами и государственными органами, а 
также необходимость создания политической среды диалога.  
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 Исследования А.Э. Муталимова в основном посвящены 
роли общественных организаций как средства повышения 
политической активности населения и формирования 
концепции партисипативной государственности, при этом 
рассматриваются критические аспекты государственной 
политики по отношению к гражданскому обществу.  
 Ю.С. Попова анализирует процессы политизации 
общества через общественные объединения, оценивая их как 
инструменты формирования общественного- политического 
сознания.  
 В этом контексте В.В. Гриб подчеркивает необходимость 
правового регулирования основ взаимодействия между 
государственными и гражданскими институтами, выделяя 
участие институтов гражданского общества в процессе 
разработки правовой политики.  
 К пятой группе относятся работы, в которых 
анализируется процесс формирования институтов гражданского 
общества в Республике Таджикистан в 80-90-е годы ХХ века и их 
место в демократизации общества, развитии парламентаризма, 
в последующие периоды суверенного развития. Здесь можно 

упомянуть следующие исследования: Э. Рахмон 22, Г.Н. 

Закирова 25; 37, Ш.Т. Каримова 28; 29; 41; 42; 43; 44; 45; 71; 

72, К. Бабаева 33; 34, Л.Ш. Шарифзода 76, Ф.Восиева 36, 

У.У. Исаева 27; 38; 39; 40, С. Амоновой 32, Р. Зойирова 68; 

69; 70, Н.С. Муродовой 31, Ш. Шоисматуллоева 50, В.А. 

Бахромбекова 35, З.К. Кодирова, А.Н. Бачамардова 30, Ф.Р. 

Шарифзода, А.Ш. Одиназода 48; 49, Х.К. Сафарализода 47, 

С.И. Шарипова 75, Х. Ш. Имомова 26 и др.  
 Г.Н. Закиров также провел исследования по 
происхождению гражданского общества и его отличию от 
государства, приходя к выводу, что термин «гражданское 
общество» использовался для обозначения исторического 
развития человеческого общества, перехода человека от 
естественного состояния к цивилизованному.  
 По мнению таджикского исследователя Ш.Т. Каримова: 
«Постоянное и глубокое внимание исследователей к различным 
формам общественной деятельности стало основой появления 
термина «гражданское общество» в работах мыслителей Нового 
времени и философии эпохи Возрождения. Он подчеркивает, 
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что, концепция и содержание этого термина в процессе 
эволюции и теоретических исследований обрели 
фиксированную и шаблонную форму, что само по себе 

свидетельствует о сложном и многогранном феномене» 29, с. 8. 
Таким образом, позиция Ш.Т. Каримова в современных 
исследованиях подчеркивает научное осознание необходимости 
сохранения плюрализма интерпретаций в понимании 
гражданского общества, уважения к разнообразию толкований 
и всеобъемлемости значения этого понятия. Эта точка зрения 
позволяет анализировать гражданское общество как 
многоуровневую и многокомпонентную среду и проводить 
теоретические исследования в этой области с широким взглядом 
и разнообразными подходами.  
 Согласно классификации исследователя Х.К. 
Сафарализода, институты гражданского общества с учетом их 
организационных и функциональных особенностей делятся на 
три группы: первую - составляют частные и негосударственные 
учреждения, действующие в различных социальных и 
экономических секторах и предоставляющие социальные 
услуги; вторую – общественные и политические организации, 
способствующие координации социальных интересов и защите 
прав и свобод граждан; третью – демократические институты, 
такие как СМИ, аналитические центры, фонды, научные 
общества и органы местного самоуправления, которые играют 
ключевую роль в развитии политической культуры, 
общественного самоуправления и расширении сотрудничества 
между государством и обществом.  
 Шестая группа источников включает нормативно-
правовые акты, государственные программы и другие 
официальные документы, принятые государственными 
органами, которые важны для изучения правовых основ 
формирования, регулирования и развития институтов 
гражданского общества. Эти документы имеют особую 
практическую и аналитическую ценность и служат основным 
источником для изучения официальной государственной 
политики по отношению к гражданскому обществу, 
нормотворчества и правового регулирования деятельности 
общественных организаций и их взаимодействия с 
государством. 
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 Среди них в первую очередь, Конституция Республики 
Таджикистан, отраслевые законы, такие как Закон Республики 
Таджикистан «Об общественных объединениях», «О 
политических партиях», «Об органах местного самоуправления 
в городских и сельских поселениях», «О печати и других 
средствах массовой информации», Национальная стратегия 
устойчивого развития Республики Таджикистан до 2030 года, 
Государственная программа по развитию гражданского 
общества, программы по борьбе с коррупцией, экстремизмом и 

политическим реформам и другие нормативные документы 1; 2; 

3; 4; 5; 6; 7.  
 Связь исследования с научными программами или 
темами. Диссертационное исследование выполнено в рамках 
научно-исследовательской темы кафедры политологии и 
международных отношений ГОУ «Бохтарский государственный 
университет им. Носира Хусрава» – «Политические процессы в 
эпоху глобализации: внутренние и внешние аспекты» (на 2016-
2020, 2021-2025 годы).  

ОБЩЕЕ ОПИСАНИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 Целью исследования является вопрос всестороннего 
анализа и конкретизации статуса и роли институтов 
гражданского общества в процессе изменений политической 
жизни общества.   
 Задачи исследования. Достижение поставленной цели в 
значительной степени зависит от выполнения основных задач 
диссертационной работы:   
 - многогранное исследование сущности, роли и значения 
деятельности институтов гражданского общества в 
политической жизни общества;  
 - всестороннее исследование свойств этапов 
формирования и развития функционирования институтов 
гражданского общества в политической жизни общества;   
 - анализ деятельности институтов гражданского 
общества как основного элемента процесса преобразований 
политической жизни таджикского общества;  
 - исследование и выявление уровня координации и 
взаимодействий деятельности государственных институтов и 
гражданского общества в процессе трансформаций 
политической жизни таджикского общества;   
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 - анализ и определение места институтов гражданского 
общества в формировании и развитии парламентаризма в 
Таджикистане;  
 - изучение проблем и перспектив развития деятельности 
институтов гражданского общества в Республике Таджикистан.  
 Объект диссертационного исследования – деятельность 
институтов гражданского общества в условиях трансформации 
политической жизни таджикского общества. 
 Предметом (темой) диссертационного исследования 
является роль и статус институтов гражданского общества и 
важные особенности их деятельности в процессе развития 
таджикского общества.  
 Гипотеза исследования. Институты гражданского 
общества являются одним из факторов укрепления 
политической системы общества, играют важную роль в 
развитии демократического правового государства, выступая 
как ключевой элемент демократизации общества. Благодаря 
своему мощному потенциалу институты гражданского общества 
стали одним из важных элементов процесса демократизации 
общества и на основе разработанных программ признаны 
одним из ключевых субъектов политической системы общества.  
 Этапы, статус и период исследования. Диссертационное 
исследование проведено в 2023 – 2025 годах на кафедре 
политологии и международных отношений ГОУ «Бохтарский 
государственный университет им. Носира Хусрава». Этапы и 
период исследования охватывают разные годы, с учетом роли и 
места институтов гражданского общества в политическом 
процессе общества, а также их деятельности в формировании 
демократизации общества и развитии парламентаризма, 
которые подробно проанализированы. 
 Теоретическую основу исследования, в первую очередь, 
составляют труды мыслителей разных исторических периодов. 
Кроме того, политические взгляды исследователей и экспертов 
о роли институтов гражданского общества в политической 
жизни общества широко изучены и использованы.  
 В диссертации также применены научные работы ученых 
в форме монографий, научных статей, электронных интернет-
ресурсов. Кроме того, в ходе проведенного исследования 
использованы отечественные и зарубежные диссертации, научно 
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– практические и теоретические материалы, представленные на 
конференциях. 
 Методологическая основа исследования - комплексный 
подход к анализу институтов гражданского общества. Автор в 
диссертации при изучении исследуемой проблемы использовал 
методы структурно–функционального, сравнительно-
исторического и институционального анализа. В диссертации 
также применен анализ статистических данных. Использование 
указанных методов научного познания позволило комплексно 
исследовать объект, проанализировать и сделать выводы, 
применить обширный теоретический и практический материал, 
выявить проблемы и изучить вопросы совершенствования 
деятельности институтов гражданского общества как важного 
элемента политической системы общества.  
 Информационная база исследования. В процессе 
подготовки указанной диссертации использованы различные 
источники, в частности:  
 - Конституция Республики Таджикистан от 6 ноября 1994 
года и изменения к ней в 1999, 2003, 2016 годах, нормативно-
правовые, отраслевые документы, Закон Республики 
Таджикистан «Об общественных объединениях» (Вестник 
Маджлиси Оли Республики Таджикистан, 2015. -№5), 
Положение об Общественном совете Республики Таджикистан 
от 5 января 2017 года;  
 - выступления Основателя мира и национального 
единства – Лидера нации, Президента Республики Таджикистан 
уважаемого Эмомали Рахмона, Послания Президента страны к 
Маджлиси Оли Республики Таджикистан;  
 - политические энциклопедии, различные научные 
словари, монографии, книги и научные статьи на таджикском, 
русском и английском языках;  
 - материалы официальных сайтов, электронных 
библиотек, источников из СМИ и других научных источников.  
 Научная новизна диссертационного исследования 
обосновывается тем, что изучены и выявлены основные 
направления эволюции и особенности институтов гражданского 
общества, сформированные в истории политической мысли.  
 Новизну проведенного исследования можно 
конкретизировать в следующих выводах:  
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 - определены сущность и место институтов гражданского 
общества в политической жизни общества;  
 - определены и обоснованы особенности и периоды 
формирования и эволюции деятельности институтов 
гражданского общества в политическом процессе общества.   
 - выявлены и обоснованы роль и место структура 
институтов гражданского общества как главного явления 
процесса изменений политической жизни таджикского 
общества;  
 - определён и обоснован уровень координации и 
взаимодействий деятельности государственных институтов и 
гражданского общества в процессе изменений политической 
жизни таджикского общества;   
 - определено место институтов гражданского общества в 
формировании и развитии парламентаризма в Таджикистане;  
 - определены и обоснованы проблемы и перспективы 
развития деятельности институтов гражданского общества в 
Таджикистане.  

Основные положения исследования, выносимые на защиту: 
 1. В политике сущность и роль институтов гражданского 
общества в основном выражается в том, что они действуют в 
качестве организованного и эффективного инструмента для 
выражения интересов различных общественных групп и 
отдельных граждан, а также как средство, формирующее 
политическую культуру и координации общественных 
инициатив. Эти институты в политическом пространстве 
проявляются не только средствами обеспечения участия и 
контроля граждан, но и устойчивым фундаментом 
политической власти и повышения прозрачности в 
управленческих процессах.       
 2. Статус и роль институтов гражданского общества в 
процессе трансформации политической жизни Таджикистана 
рассматриваются с разного ракурса. Наиболее важным 
фактором укрепления эффективной деятельности современного 
гражданского общества является то, что эти институты 
занимают активную и достойную позицию в продвижении 
демократии. Особенно, посредством целенаправленной 
деятельности они обеспечивают соответствующие условия 
развития демократии и активного участия граждан. Эти 
институты служат в качестве влиятельных факторов 
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образования гражданской политики и устойчивости структур 
общественного управления.  
 3. Место институтов гражданского общества в 
формировании парламентаризма в Таджикистане 
рассматривается как ключевой элемент демократических 
процессов. Данные институты способствуют повышению 
прозрачности, обеспечению контроля общества за 
деятельностью властных структур и созданию благоприятной 
атмосферы для обмена мнениями и политической конкуренции, 
что в итоге позитивно отражается на укреплении парламентской 
системы.  
 4. Проблемы и перспективы развития деятельности 
институтов гражданского общества в Таджикистане в условиях 
трансформаций и развития внутренней политической системы 
всегда остаются одним из основных вопросов. Осуществление 
таких мер, кроме укрепления политической независимости, 
также способствует расширению демократических механизмов, 
широкому участию граждан в процессах принятия решений и 
формированию политической и правовой культуры общества. 
Так же это направление занимает особое место в общей 
стратегии устойчивого национального развития и должно 
квалифицироваться как один из основных факторов развития 
современного управления государством и укрепления опоры 
демократического общества.  
 Теоретическая значимость исследования определяется её 
актуальностью и научной новизной, а также общими 
теоретическими и практическими выводами, важными для 
политической жизни общества. Его значимость также 
обусловлена тем, что в диссертации проанализированы 
фундаментальные вопросы политологии, с учетом 
закономерностей развития институтов гражданского общества 
в единстве методологических и практических аспектов. В 
условиях перехода Таджикистана к модели демократического 
государства и открытого общества исследование процессов и 
механизмов формирования и деятельности институтов 
гражданского общества позволяет научно оценить вопросы 
регулирования сотрудничества между государством и 
общественными организациями и заложит основу для 
разработки эффективных рекомендаций по государственной 
политике.  
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 Практическая значимость исследования. 
Диссертационное исследование по теме «Институты 
гражданского общества, особенности их формирования и 
деятельности в процессе трансформаций в общественно-
политической жизни Таджикистана» имеет высокую 
практическую и политическую ценность. Прежде всего, оно 
способствует более глубокому пониманию роли и статуса 
институтов гражданского общества в современной 
политической среде и в процессах изменения управленческих 
структур, обеспечению участия в принятии решений и 
расширению прямой демократии. Практическая значимость 
этого исследования в первую очередь заключается в том, что его 
результаты и выводы могут использоваться для 
совершенствования правовых норм, связанных с деятельностью 
общественных объединений, политических партий, социальных 
движений, аналитических центров и других субъектов 
гражданского общества. Кроме того, исследование может 
служить ценным теоретическим и практическим источником для 
разработки государственных стратегий и программ по 
развитию гражданского общества и расширению его социально-
политических основ.  
 Степень достоверности результатов исследования. 
Достоверность результатов исследования подтверждается 
точностью и правильностью данных, достаточным объемом 
материала, обработкой результатов исследования и 
количеством публикаций, проведением апробации 
диссертационного исследования. Выводы и рекомендации 
основаны на научном анализе результатов теоретических и 
практических исследований.  
 Соответствие диссертации паспорту научной 
специальности. Диссертация по теме «Институты гражданского 
общества, особенности их формирования и деятельности в 
процессе трансформаций политической жизни таджикского 
общества» на соискания ученой степени кандидата 
политических наук соответствует паспорту специальности 
Высшей аттестационной комиссии при Президенте Республики 
Таджикистан по специальности 5.6.2 – Политические 
институты, процессы и технологии.  
 Личный вклад соискателя ученой степени. Подготовка, 
обработка и всесторонний анализ диссертационного 
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исследования – результат многолетней научной деятельности 
автора. Автор непосредственно участвовал на всех этапах 
исследования и самостоятельно обобщил его результаты.  
 Апробация и внедрение результатов диссертации. 
Диссертация обсуждена на заседании кафедры политологии и 
международных отношений ГОУ «Бохтарский государственный 
университет им. Носира Хусрава», оценена как оригинальная 
научная работа и рекомендована к защите в диссертационном 
совете 6D.ВАК-079. Основные положения исследования 
представлены на различных научных и практических 
университетах, республиканских и международных 
конференциях и семинарах, в частности на международной 
научно-практической конференции. Результаты исследования 
использованы в ходе проведения лекционных занятий по таким 
предметам, как «Политология», «Сравнительная политология», 
«Политическая система общества», «Политические партии» и 
др.   
 Публикации по теме диссертации. Результаты 
исследования опубликованы в 6 научных статьях в 
рецензируемых журналах Высшей аттестационной комиссии 
при Президенте Республики Таджикистан. Кроме того, по теме 
диссертации сделаны доклады на 4 международных и 
республиканских научно-практических конференциях. 
 Структура диссертации. Диссертационная работа 
состоит из введения, общего описания исследования, трех глав, 
шести параграфов, заключения, списка использованной 
литературы, публикаций по теме диссертации. Общий объём 
диссертации составляет 201 страниц компьютерного текста.  

ОСНОВНЫЕ ЧАСТИ ИССЛЕДОВАНИЯ 
 Во введении диссертационной работы обоснована 
актуальность темы исследования, степень изученности 
выбранной темы, связь исследования с программами 
(проектами) и научными темами. В общей характеристике 
исследования указаны цель и задачи исследования, объект и 
предмет исследования, гипотеза исследования, этапы, место и 
период исследования, теоретические и практические основы 
исследования, методологические основы исследования, 
источники информационных данных, эмпирическая база, база 
исследования, научная новизна, основные положения, 
выносимые на защиту, соответствие диссертации паспорту 
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научной специальности, личный вклад соискателя, апробация и 
внедрение результатов диссертационного исследования, 
структура и объем диссертации.  
 Первая глава диссертации называется «Теоретические и 
методологические основы изучения институтов гражданского 
общества» и состоит из двух подразделов.  
 В подразделе 1.1. под названием «Понятие и суть 
институтов гражданского общества, и их место в политической 
жизни общества» рассмотрены понятие и сущность институтов 
гражданского общества, а также их место в политической жизни 
общества. Следует отметить, что в истории политической мысли 
вопрос формирования и развития гражданского общества и его 
институтов рассматривалась как фундаментальная и значимая 
проблема, которая на протяжении более двух тысяч лет 
привлекла внимание философов и мыслителей. На протяжении 
веков теоретические дискуссии вокруг приоритета 
гражданского общества по отношению к государству, их 
соотношения, связи государства и политики, системы 
гражданских свобод и юридической ответственности, а также 
демократизации общества и укрепления государственных 
структур продолжались, в каждом периоде обретая новое 
содержание и способствуя разработке различных моделей 
управления обществом, которые заложили теоретические 
основы современного демократического общества. Поэтому 
изучение этой темы имеет высокую историческую и 
практическую значимость для понимания системы 
современного государственного управления и развития 
гражданского общества. В древнегреческой мысли, где начало 
теоретического осмысления этой категории связано с 
высказываниями Аристотеля (koinonia oilitike – политическая 
общность), гражданское общество понималось как 
совокупность свободных, независимых и равноправных 
граждан полиса, объединенных на основе общих культурных, 
моральных ценностей и гражданской ответственности, и 
различия между «гражданским обществом» и «политическим 

обществом» не существовало 28, с. 31.  
 Разъяснение понятий с научной и концептуальной точки 
зрения важно, поскольку гражданин воспринимается как 
полноценный субъект правовой и социальной системы, 



19 
 

обладающий полным набором личных, политических и 
социальных прав, возможностью свободного осуществления 
личных полномочий в рамках закона, одновременно 
ответственный и подотчетный за обязательства перед законом, 
обществом и его членами, представляемый как сознательный, 
ответственный и активный субъект социальной и политической 

жизни 24, с. 260. Классические мыслители, такие как 
Аристотель, рассматривают человека как политическое 
существо, жизнь в обществе которого обеспечивает 
возможность эволюции и морального совершенствования, а 
Платон оценивает гражданское общество как совокупность 
социальных отношений для удовлетворения нужд граждан, 
среду духовной и материальной жизни, двигатель развития 
личности и идеального государственного устройства. В теории 
Гегеля гражданское общество представляет собой различие 
между семьей и государством, развитие которого начинается 
позже, чем развитие государства, а Ж.-Ж. Руссо видит его 
основу в общественном договоре, обеспечивающем баланс прав 
и обязанностей, свободы и ограничений, и считает 
возникновение государства результатом необходимости 
развития гражданского общества, развивая идеи Дж. Локка и 
подчеркивая, что оно создает правовую и духовную основу для 
государства.  
 Известный таджикский политолог Г.Н. Зокиров в своих 
научных исследованиях, посвященных анализу происхождения 
и отличительных особенностей гражданского общества от 
государства, на основе анализа классических источников 
политической мысли приходит к выводу, что понятие 
«гражданское общество» впервые было использовано 
известными западными мыслителями – Г. Гроцием и Т. 
Гоббсом. По его мнению, что понятие изначально 
использовалось для обозначения новой стадии формирования 
человеческого общества, перехода от естественного состояния к 
организованной и цивилизованной социально-политической 

системе 28. 
 В древнем мышлении гражданство в рамках полиса 
(город-государство) было только для свободных, имеющих 
активное членство, а рабы и иностранцы были лишены его, что 
указывает на то, что гражданство имело правовую, социальную 
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и моральную основу и сыграло фундаментальную роль в 
формировании современного понятия. В настоящее время, с 
переходом от естественного состояние (личных интересов) к 
регулируемой среде, гражданское общество создает основу для 
воплощения общей воли, упорядоченных отношений и 
осознанного участия, где действия индивидов осуществляются 
через определенные институты, превращая человека из 
независимой единицы в полноценного субъекта социально-
политических процессов.  
 С точки зрения российского социолога Г.В. Осипова, 
гражданское общество – это система социальной деятельности 
людей, исторически превратившаяся в общественные 
объединения, опосредованные экономическими отношениями. 
По мнению выдающегося юриста и мыслителя С.С. Алексеева: 
«Гражданское общество – это открытая общественная 
структура, в которой человек может полностью реализовать 

свои права и свободы» 57. 
 На основе идей и взглядов ученых, а также проведенного 
анализа, целесообразно представить следующие выводы и 
предложения:  
 - из анализа научной литературы и мнений ученых 
следует, что гражданское общество как важный политический 
институт занимает особое место и статус в процессе 
человеческого общества и признано мощным инструментом 
формирования и развития политической системы общества;  
 - в результате научного исследования установлено, что 
гражданское общество и его институты в процессе жизни 
человеческого общества, особенно в политическо-правовой, 
социально-экономический, культурной сферах, играют важную 
роль и выступают как важные и активные политические 
институты в процессе человеческого общества;  
 - гражданское общество является основным фактором 
решения важных вопросов общественных отношений;  
 - гражданское общество сыграло важную роль в 
эволюции политических, экономических, социальных и 
культурных отношений человеческого общества.  
 В связи с этой проблемой следует напомнить, что до сих 
пор в политологии не проводилось отдельных теоретических и 
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практических исследований в направлении институтов 
гражданского общества.  
 В подразделе 1.2. первой главы диссертации уделено 
внимание вопросу «Особенности и этапы формирования и 
эволюции деятельности институтов гражданского общества в 
политическом процессе общества», где после распада Советского 
Союза в политическом пространстве стран Центральной Азии, 
включая Таджикистан, произошли важные политическо-
правовые трансформации, заложившие прочную основу для 
формирования институтов гражданского общества, и на первом 
этапе независимости ( с 9 сентября 1991 года) необходимость 
создания правового пространства и правовых основ нового 
гражданского общества и сильного демократического 
государства превратилась в стратегическую задачу, однако 
гражданская война (в 90-е годы) нарушила этот процесс, и 
государственное управление столкнулось с политическим 
кризисом, как показывает исторический опыт, укрепление 
правовых основ без политической стабильности и безопасности 
невозможно. 

С точки зрения политолога У.У. Исаева, формирование и 
развитие институтов гражданского общества в Республике 
Таджикистан изначально совпало с периодом внутреннего 
национального конфликта, который считается сложным и 
трудным этапом развития Таджикистана. Но несмотря на 
препятствия и трудности, процесс формирования этих 
институтов в Таджикистане прошел пропорционально и 
эффективно. Даже в начале они признавали социальную и 
политическую мобильность как норму и демонстрировали 

высокие политические результаты 54, с. 57. 
 В условиях Таджикистана феномен гражданского 
общества относительно новый и находится на стадии 
формирования, его появление относится к концу 80-х годов ХХ 
века, с ослаблением советской идеологии и появлением реформ, 
и первоначальные основы возрождения общественной среды 
были созданы через неправительственные организации, 
объединения и независимые инициативы, которые вошли в поле 
для защиты интересов, реализации прав, продвижения свободы 
слова и содействия демократизации, и в условиях перехода от 
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централизованной системы к независимой модели заложили 
основу для формирования основ гражданского общества.  
 В настоящее время процесс формирования гражданского 
общества в Таджикистане продолжается. С укреплением 
правового-конституционного порядка институты признаны как 
субъекты политической системы, после официализации 
деятельности на основе законодательства их возможности и 
авторитет развились, и они признаны как активные субъекты 
политических процессов и событий.  
 Общественные организации как форма социального 
объединения с официальным членством и целью защиты общих 
интересов, и общественные движения как добровольная и 
спонтанная форма в формировании демократического 
пространства и распространении ценностей взаимопонимания 
играют эффективную роль. В республике зарегистрировано 2500 
неправительственных организаций, которые с первых лет 
независимости в сотрудничестве с Правительством работают 
для восстановления мира и национального согласия, 
демократических ценностей и защиты прав. Расширение 
демократических ценностей, появление политических партий, 
движений и объединений выражает естественный процесс 
развития, внесший вклад в формирование многопартийной 
системы и укрепление гражданского общества. В сложных 
социально-политических условиях необходимость эффективной 
деятельности организаций как важного элемента гражданского 
общества возросла, играя ключевую роль в укреплении позиции 
в демократической системе управления, социальной 
интеграции, участии граждан и мониторинге государства.  
 Институты гражданского общества с учетом 
организационных и функциональных особенностей делятся на 
три группы: неправительственные организации в частном 
секторе (банки, образовательные учреждения, лечебные 
заведения), общественные и политические организации (партии, 
организации, движения для координации интересов), и 
демократические институты общества (независимые СМИ, 
фонды, научные общества для укрепления демократической 
культуры), каждая из которых имеет конкретную роль в 
социальной системе. Свободная деятельность их способствует 
решению проблем, и миссия государства – укрепления связей 
между сторонами, поскольку без деятельности партий и 
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институтов построение здорового общества невозможно. В 
странах, ориентированных на демократию, широкая 
деятельность институтов в интересах общества, и они должны 
работать эффективно, укреплять отношения и вносить вклад в 
формирование важных вопросов. 
 В годы независимости Таджикистан, выбрав новую 
модель национального развития, заложены устойчивые основы 
формирования гражданского общества, признаны права и 
свободы, плюрализм мнений, многопартийная система и для 
прямого участия граждан была создана благоприятная основа. 
В политическом процессе институты не принимают решения без 
учета мнения экспертов, и их задача – укрепление 
сотрудничества, предложения по улучшению политики и 
укрепление своего влияния. На основе «Национальной 
программы развития неправительственных организаций» 
деятельность направлена на вопросы женщин, образования, 
культуры, прав человека и экологии. Оценка населения 
показывает, что 65-75% считают их деятельность важной, 
укрепление сотрудничества необходимо для обеспечения 
прозрачности и национальной безопасности.  
 На основе идей и взглядов ученых, а также проведенного 
анализа, целесообразно представить следующие выводы и 
предложения:  
 - следует отметить, что деятельность институтов 
гражданского общества в политическом процессе общества 
выступает как один из важных факторов развития различных 
аспектов жизни общества. В связи с этой проблемой настало 
время, чтобы они укрепили свою деятельность во всех сферах 
жизни общества, стремились выступить как активные субъекты 
политического процесса общества, расширяя свои связи с 
обществом;  
 - наряду с этим сегодня возникла необходимость 
расширения связей этих институтов, укрепления их 
деятельности;  
 - стремиться к тому, чтобы механизмы решений проблем, 
совместно с другими институтами, подвили итоги и принимали 
важные политические решения в интересах общества.  
 Вторая глава диссертации называется «Место институтов 
гражданского общества в процессе трансформаций политической 
жизни общества Таджикистана» и состоит из двух подразделов. 
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 Подраздел 2.1. этой главы посвящен вопросу 
«Институты гражданского общества – основа процесса 
трансформаций политической жизни общества Таджикистана». 
В условиях современного государственного устройства 
Таджикистана, развитие которого основано на принципах 
суверенитета, правового государства, демократии и 
секуляризма, институты гражданского общества выступают как 
активные субъекты процесса демократизации, играя ключевую 
роль в укреплении политической и социальной культуры, 
поскольку они с помощью своего потенциала способствуют 
воплощению общей воли, защите гражданских прав и 
укреплению политического плюрализма. Эти институты не 
только действуют как посреднический механизм между 
личностью и государством, но и вносят значительный вклад в 
укрепление политической системы, защиту свобод и широкое 
участие общества в принятии решений, что приводит к 
созданию здоровой конструктивной среды и укреплению 
демократических процессов. В этом процессе Общественный 
совет как консультативный, централизующий интересы партий, 
объединений и неправительственных организаций, орган играет 
выдающуюся роль, с широким представительством различных 
организаций и обеспечением постоянного диалога между 
политическими силами, способствуя балансу мнений, развитию 
плюрализма и укреплению политической культуры. С точки 
зрения ученых, эти институты имеют важную роль в 
формировании общественного мнения, защите групповых 
интересов и общественном контроле над деятельностью власти, 
что приводит к стабильности политической среды и укреплению 
верховенства закона. В связи с этим Основатель мира и 
национального единства, Лидер нации, уважаемый Эмомали 
Рахмон подчеркивает: «Прогресс гражданского общества – 
ключевой фактор в укреплении основ демократического 

государства и повышении ответственности граждан» 75; 21.  
 Следует отметить, что Республика Таджикистан 
существует в эпоху политической независимости, и процесс 
развития всех сфер жизни общества развивается с учетом и на 
основе сущности и основных особенностей современного мира. 
Современные государства независимо от уровня развития и 
прогресса развиваются в зависимости от направления 
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глобализационных процессов. Особенности и процессы 
развития глобализированного мира в первую очередь зависят от 
интеграционных процессов и демократизации большинства 

стран 50, с. 3. В условиях независимости эти институты в 
тесном сотрудничестве с партиями и организациями внесли 
вклад в воплощение демократических ценностей, развитие 
политического плюрализма и укрепление правового 
государства, и Конституция страны обеспечивает основные 
права, такие как свобода слова и плюрализм мнений, как 
фундамент свободного общества. С точки зрения Лидера нации, 
уважаемого Эмомали Рахмона партии, организации и 
неправительственные организации являются неотъемлемой 
частью общества, могут выполнять серьезную работу по 
повышению национальной гордости и патриотизма, и 
Общественный совет как платформа диалога играет 
уникальную роль в обсуждении вопросов мира и единства и 
развития страны. В целом, институты гражданского общества 
как фундаментальный столп политической системы играют 
важную роль в формировании демократических структур, 
укреплении верховенства закона и обеспечении участия и 
ответственности граждан, это показывает их действия в 
решении социальных и политических вопросов.  
 В подразделе 2.2. диссертации рассмотрена «Взаимосвязь 
деятельности государственных институтов и гражданского 
общества в процессе трансформаций политической жизни 
общества Таджикистана». Последнее десятилетие ХХ века 
оценивается как судьбоносный этап в истории Таджикистана, 
совпавший с распадом советской системы и политическо-
правовыми изменениями, что способствовало возрождению 
социальной активности и формированию институтов 
гражданского общества, и в этот период появились новые 
правовые и организационные возможности для деятельности 
неправительственных организаций, возникла необходимость 
адаптации общественных механизмов к новым политическим 
условиям и создания системы сотрудничества между обществом 
и государством, что стало началом новой стадии 
государственного строительства и исходной точкой 

формирования устойчивого гражданского общества 65, с. 5; 48, 

с. 6-10. В период независимости, с выбором новой модели 
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развития, были заложены правовые основы формирования 
гражданского общества, признание основных свобод, 
плюрализма мнений и многопартийности создали 
благоприятную основу для формирования его элементов, и опыт 
этих лет показал, что этот путь заложили устойчивую основу для 
прозрачного и ответственного развития, выведя процесс 

формирования на новый уровень 25, с. 21; 54, с. 6; 56, с. 5-6. 
Институты гражданского общества как важные субъекты 
политики в политическо-правовой жизни, с потенциалом 
влияния на принятие государственных решений и координации 
интересов, способствуют укреплению политического процесса, 
и их сотрудничество с государственными институтами, включая 
законодательные, исполнительные и судебные ветви, важно для 
укрепления государственного устройства и расширения 

демократии 72; 51, с. 6; 38, с. 259-265. В современных условиях 
взаимовыгодное сотрудничество между гражданским 
обществом и государством способствует укреплению 
демократических институтов, прозрачности и участию 
населения, создавая основу для политической и социальной 
интеграции. 
 В условиях глобализации и быстрых изменений системы 
государственного устройства, сотрудничество государственных 
институтов и гражданского общества оценивается как важный 
фактор эффективного управления и устойчивого развития, 
поскольку институты гражданского общества с помощью своего 
потенциала способствуют решению политических, 
экономических и социальных вопросов, действуя как связь 
между государством и обществом. С точки зрения ученых, это 
сотрудничество важно для решения насущных проблем, таких 
как коррупция и правовой нигилизм, и повышения 
гражданского образования. В целом, как эксперты 
подчеркивают сотрудничество государства и гражданского 
общества с разработкой национальных программ диалога и 
укреплением связей на местном уровне способствует 
укреплению политической стабильности и устойчивого 
развития. 
 Третья глава диссертации «Проблемы и перспективы 
развития деятельности институтов гражданского общества в 
развитии прямой демократии» состоит из двух подразделов. 
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 Подраздел трейтьей главы диссертации посвящен теме 
«Роль институтов гражданского общества в формировании и 
развитии парламентаризма в Таджикистане» и в нем 
подчеркивается, что в формировании политической системы 
общества и развитии его демократических институтов 
парламентаризм как важный политический институт играет 
выдающуюся роль, институты гражданского общества в этом 
процессе имеют ключевой вклад, опираясь на практический 
опыт и прямые связи с различными слоями населения, активно 
участвуя в разработке и совершенствовании нормативно-
правовых документов, адаптируя правовые механизмы к 
современным требованиям и социальным нуждам. В период 
независимости, с возникновением новой системы управления и 
политических реформ после установления мира, институты 
гражданского общества как активные политические субъекты 
внесли вклад в рассмотрение законопроектов и изменений, 
способствуя прозрачности и гармонизации социальных 
интересов. В современных условиях эти институты с 
продолжением конструктивных инициатив и глубоким 
анализом правовых документов, таких как Уголовный кодекс и 
Трудовой кодекс, играют роль связующего звена в укреплении 
связей между государством и обществом, и Основатель мира и 
национального единства подчеркивает: «Политический 
плюрализм и свободная деятельность общественных 
объединений – важный фактор демократического государства, 
приводящий к формированию гражданской культуры и 

социальной ответственности» 21. 
 Сотрудничество институтов гражданского общества с 
парламентом в рассмотрении стратегических вопросов, таких 
как разработка Национальной стратегии развития до 2030 года 
и социальных программ, способствует укреплению 
законодательной системы и реализации реформ, обеспечивая 
возможности широкого участия граждан в принятии решений. В 
рамках такого сотрудничества институты, предлагая полезные 
рекомендации по совершенствованию законов, таких как Закон 
«Об общественных объединениях» и Уголовный кодекс, 
выполняют консультативную роль, способствуя прозрачности и 
социальной справедливости. В целом, деятельность этих 
институтов в парламентских обсуждениях и разработке 
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документов, таких как Трудовой кодекс и программы развития, 
играет важную роль в формировании парламентаризма. 
 Вывод состоит в том, что:  
 - институты гражданского общества в современных 
условиях государственного устройства Таджикистана 
считаются одними из наиболее важных и активных субъектов 
политической системы общества, с их возможностями и 
потенциалом выступают как важный элемент демократического 
общества;  
 - следует отметь, что деятельность большинства этих 
институтов ориентирована на различные аспекты жизни 
общества, с их силой и мощью выступают как укрепляющий 
элемент парламентаризма;  
 - особого упоминания заслуживает то, что наряду с 
значительными изменениями в политическом процессе 
общества институты гражданского общества должны прилагать 
усилия;  
 - основная задача институтов гражданского общества в 
рассмотрении, изучении важнейших вопросов выступает как 
надежный партнер законодательных органов.  
 В подразделе 3.2. диссертации рассмотрены «Проблемы 
и перспективы развития деятельности институтов гражданского 
общества в Таджикистане», где в условиях современного 
государственного устройства Таджикистана, опирающегося на 
укрепление демократических и правовых ценностей, институты 
гражданского общества как надежные партнеры государства 
вносят стратегический вклад в решение социальных, 
политических и экономических вопросов.  
 Перспективы развития институтов гражданского 
общества в Таджикистане проявляются в укреплении 
стратегического сотрудничества с государством и повышении 
уровня правового и политического образования, поскольку 
опыт парламентских обсуждений и семинаров показывает, что 
их активное участие в разработке документов и национальных 
программ развития, таких как Стратегия до 2030 года, создает 
устойчивую основу для укрепления демократии. В современных 
условиях, с ростом грантов и обновлением законов, институты 
могут укрепить свою роль в преодолении коррупции, 
локального мышления и низкой политической культуры через 
укрепление внутренних связей и международный опыт. 
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 В этом направлении необходимо, чтобы они постоянно 
развивали и совершенствовали свою деятельность в различных 
сферах жизни общества. Наряду с этим в сегодняшних условиях 
основная задача названных институтов состоит, прежде всего, в 
поиске и механизмах путей решения существующих проблем, 
связанных с направлением их деятельности в политическом 
процессе общества.  
 Опираясь на вышеприведенные анализы, можно 
заключить, что деятельность институтов гражданского 
общества, в плане их активности по преодолению своих 
проблем, является одной из важнейших задач.  

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

I. Основные научные результаты диссертации 
 Гражданское общество и его институты как основы 
демократической системы и составные элементы механизма 
общественного участия и контроля признаны, и их роль в 
укреплении процессов государственного управления и 
повышении гражданской ответственности в политической и 
социальной жизни приобретает повседневное значение. Опыт 
постсоветских стран показывает, что в условиях перехода от 
централизованной политическо-социальной структуры к 
модели демократического общества оценка уровня 
формирования, развития институтов гражданского общества и 
характера их деятельности – один из ключевых индикаторов 
степени демократии и верховенства закона.  
 Современные анализы ясно показывают, что на текущем 
этапе одним из приоритетных направлений деятельности 
гражданского общества является организация эффективной 
системы сотрудничества с государственными органами и 
другими общественными структурами. Это сотрудничество 
происходит через совместное рассмотрение и изучение важных 
социальных вопросов, разработку целевых предложений по их 
решению, привлечение граждан к процессам принятия решений 
и формирование открытого, прозрачного и толерантного 
диалога. В целом этот процесс способствует укреплению 
правовых и социальных основ демократического общества, 
развитию культуры участия и взаимосвязанных механизмов 
интеграции общества и государства, что создает реальную 
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основу для устойчивого политического пространства и 
эффективного общественного управления. Конструктивное 
сотрудничество может сблизить стороны, способствуя 
обсуждению стратегически важных вопросов. В результате 
двустороннего и взаимовыгодно сотрудничества между 
сторонами существующие проблемы устраняются, и для их 
решения предлагаются детальные рекомендации 

соответствующим структурам 1-А. 
 На фоне роста роли институтов гражданского общества 
как неотъемлемого элемента современного политического 
процесса и активного субъекта политической системы страны, 
они в формировании развитого гражданского общества 
стабилизировать обязаны свою деятельность среди различных 
слоев общества и глубоко анализировать социально-
политические вопросы. В этом процессе разработка конкретных 
предложений и инициатив, ориентированных на решение 
существующих проблем и улучшение диалога между 
государством и обществом, должна быть в центре их 
деятельности. Учитывая изменяющуюся политическую и 
социальную среду, пришло время, когда институты 
гражданского общества как полноправные партнеры 
государства должны выступать не только как средство критики 
и контроля, но и как источник инициатив и социальных реформ 

2-А. 
 В современных условиях государственного 
строительства Республики Таджикистан институты 
гражданского общества как важные элементы политической 
системы и основные институты укрепления процесса 
демократизации общества признаны, и своим потенциалом и 
возможностями они обязаны играть активную и эффективную 
роль в развитии политического плюрализма и укреплении 
политической системы страны. Эти институты с реализацией 
конкретных и стратегический функций, особенно через создание 
пространства защиты прав, охраны национальных интересов и 
механизма взаимного сотрудничества между государством и 
обществом, обеспечивают устойчивые основы 
демократического развития и полноценного участия граждан, 
служа фундаментальными средствами для консолидации 
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верховенства закона и расширения демократической 

политической культуры 3-А.  
 Сотрудничество институтов гражданского общества с 
государственными структурами в современных условиях – одна 
из важных проблем на пути решения общественных задач. В 
связи с этим в результате постоянного сотрудничества важные 
вопросы находят пути решения, способствуя улучшению 
демократического пространства общества и защите прав и 
свобод человека и гражданина.  
 Наше исследование также определило, что в 
современных условиях государственного строительства 
Таджикистана одним из наиболее важных укрепляющих 
элементов в политической системе общества являются 
институты гражданского общества, которые своим 
потенциалом и возможностями признаны одним из ключевых 
политических институтов в укреплении процесса 
демократизации общества. В этом контексте институты 
гражданского общества как важный политический институт 
имеют четко определенные и конкретные функции. Одной из их 
основных функций в современных условиях является содействие 
укреплению политической системы общества и развитию 

политического плюрализма, 4-А.  
   

II. Рекомендации по практическому использованию 

результатов исследования 

 Результаты теоретического и практического 
исследования, посвященные роли институтов гражданского 
общества в процессе политических трансформаций в Республике 
Таджикистан, позволяют выдвинуть ряд практических 
рекомендаций. Прежде всего, государственная политика должна 
быть ориентирована на укрепление институциональных, 
политических и организационных основ деятельности 
институтов гражданского общества как важного элемента 
политической системы и исполнителей национальных, 
социальных и политических интересов:  
 1. Возникает необходимость укрепления правовой и 
нормативной политики, соответствующей условиям 
формирования и развития прямой демократии. Национальное 
законодательство должно не только регулировать деятельность 
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общественных организаций, но и создавать всеобъемлющие и 
благоприятные условия для политического участия, 
гражданских инициатив и их влияния на государственную 
политику общественного развития. В этом контексте 
совершенствование механизмов общественного контроля, 
институциональной прозрачности и финансовой поддержки 
общественных организаций становится важной частью 
внутренней государственной политики.  
 2. Обеспечение эффективной и сбалансированной 
координации деятельности государственных структур с 
институтами гражданского общества должно рассматриваться 
как средство укрепления политической стабильности и 
легитимности государственной политики. Создание механизмов 
политического диалога, таких как консультативные советы, 
сети сотрудничества и политические мероприятия, может 
служить для координации интересов различных групп и 
обеспечения организованного участия граждан в политических 
процессах.  
 3. Развитие политического и аналитического потенциала 
институтов гражданского общества должно стимулироваться 
как фактор явления на политическую среду и процесс принятия 
решений. Этот процесс, прежде всего, должен быть 
ориентирован на формирование общественной жизни, 
воспитание патриотически настроенного подрастающего 
поколения и укрепление аналитической базы гражданского 
общества. Особое внимание к развитию институционального 
потенциала в условиях плюрализма, свободы слова и 
формирования общественного мнения должно быть в центре 
национальной политики.  
 4. Активное привлечение институтов гражданского 
общества к процессу разработки государственной политики и 
участию в механизме принятий решений не только фактор 
демократизации власти, но и индикатор уровня развития 
адаптивной политики. В этом процессе отношение государства 
к общественным организациям не должно ограничиваться 
консультативным уровнем, а они должны признаваться 
реальными политическими партнерами и привлекаться к 
национальным стратегическим процессам.  
 5. Создание устойчивой схемы сотрудничества между 
парламентом и институтами гражданского общества, особенно 
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в сфере общественного контроля, разработки законов и участия 
граждан в законодательных процессах, должен быть реализован 
как механизм расширения участия в государственном 
управлении. Обеспечение доступа гражданского общества к 
парламентским обсуждениям и учет их рекомендаций в 
политических решениях может способствовать расширению 
основ легитимности законодательства и доверия общества к 
парламенту.  
 6. Стимулирование деятельности институтов 
гражданского общества в сфере политического просвещения и 
формирования национального гражданского сознания, 
особенно среди молодежи, должно стать важным элементом 
национальной политики. Указанные институты могут 
действовать как субъекты политической социализации, играя 
эффективную роль в формировании гражданской 
ответственности, повышения уровня знаний и политического 
просвещения и изучении механизмов национального 
государственного строительства. 
 7. Введение системы политического контроля и анализа 
со стороны гражданского общества по отношению к процессу 
реализации целей и развития ключевых общественных секторов, 
процессу принятия и выполнения решений, может стать важным 
средством формирования «общественного политического 
контроля». В этом процессе должно стимулироваться 
использование методов политического анализа, социальных 
статистик, проведение опросов и подготовку политических 
отчетов с привлечением независимых исследовательских 
центров. Они должны быть ориентированы на цели развития 
современного государства Таджикистана.        
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АННОТАТСИЯИ 

диссертатсияи Шкраллоҳи Ҳабибуллои Зардизода “Ниҳодҳои 

ҷомеаи шаҳрвандӣ, хусусиятҳои ташаккул ва фаъолияти онҳо дар 

раванди дигаргунсозиҳои ҳаёти сиёсии ҷомеаи Тоҷикистон” барои 

дарёфти дараҷаи илмии номзади илмҳои сиёсӣ аз рӯйи ихтисоси 

23.00.02 – Ниҳодҳо, равандҳо ва технологияҳои сиёсӣ 

Мафњумњои калидӣ: сиёсат, ҷомеа, давлат, ҷомеаи шаҳрвандӣ, 

институтҳои сиёсӣ, плюрализми сиёсӣ, ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, 

дигаргунсозӣ, ташаккули ҷомеаи шаҳрвандӣ, фаъолияти институтҳои 

ҷомеаи шаҳрвандӣ, демократия, демократикунонӣ, плюрализм, 

манфиатҳои сиёсӣ, системаи сиёсӣ, Ҷумҳурии Тоҷикистон, 

парламентаризм, ҳизбҳои сиёсӣ. 

Мақсади аслии тадқиқоти диссертатсионӣ дар асосноккунии 

назариявӣ ва амалии фаъолияти ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ дар 

раванди дигаргунсозиҳои сохтори сиёсии Тоҷикистон ифода меёбад. 

Таҳқиқот ба баррасии ҳаматарафа ва амиқи мақом, вазифа ва нақши 

муассиронаи ин ниҳодҳо дар мутаҳарриксозии нерӯҳои иҷтимоӣ, 

такмили равандҳои демократӣ ва шаклгирии низоми муосири 

идоракунии ҷамъиятӣ равона гардидааст.  

Асосҳои методологӣ. Дар диссертатсия ҳангоми омӯзиши 

масъалаи таҳқиқшаванда аз усулҳои таҳлили сохторӣ-функсионалӣ, 

муқоисавӣ-таърихӣ ва институтсионалӣ истифода кардааст. Инчунин, 

методи таҳлили маълумоти оморӣ ҷойгоҳи махсус пайдо мекунад. 

Навгонии илмӣ. Навгонӣ ва арзиши илмии таҳқиқоти мазкур дар 

он ифода меёбад, ки ниҳодҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ ҳамчун ҷузъи 

сохтори низоми сиёсии Тоҷикистон бо назари амиқ ва таҳлилӣ 

мавриди омӯзиш қарор гирифтааст. Нигоҳи таҳлилӣ ба масъала, ки 

масъалаи ҷомеаи шаҳрвандиро дар фазои сиёсӣ ҳамчун раванд ва на 

танҳо сохтор арзёбӣ менамояд, навоварӣ ва асолати хулосаҳои 
илмиро таъмин месозад. 

Муқаррароти асосӣ, хулосаҳо ва тавсияҳои амалии таҳқиқоти 
диссертатсиониро дар фаъолияти таркиботи институтсионалии 

системаи сиёсии ҷомеа, махсусан ҷомеаи шаҳрвандӣ, ҳамоҳангии онҳо 

бо ниҳодҳои далавлатӣ дар самти дигаргунсозии ҳаёти сиёсии ҷомеаи 

Тоҷикистон истифода намуд. Дар баробари ин, хулоса ва тавсияҳо 

ҳангоми таҳияи стратегияҳои инкишофи ҷомеаи шаҳрвандӣ дар 

Тоҷикистон афзалият доранд.  
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Ключевые понятия: политика, общество, государство, 

гражданское общество, политические институты, политический 
плюрализм, институты гражданского общества, преобразование, 
формирование гражданского общества, деятельность институтов 
гражданского общества, демократия, демократизация, плюрализм, 
политические интересы, политическая система, Республика 
Таджикистан , парламентаризм, политические партии . 

Цель научного исследования выражается в научном и 
практическом обосновании деятельности институтов гражданского 
общества в процессе преобразований политической структуры 
Таджикистана. Исследование направлено всестороннему  и точному 
анализу места, функций и действенной роли этих институтов в 
мобилизации социальных сил, усовершенствовании демократических 
процессов и формировании  современной системы общественного 
управления.    

Методологические  основы исследования. В диссертации  в ходе 
исследуемой темы использованы методы анализа  структурно-
фукциональной, историко-сравнительной и институционального  
изучения. А также важным методом  является анализ статистических 
сведений.   

Научная новизна. Научная новизна и  значение данного 
исследования  проявляется в том, что институты гражданского 
общества всесторонне проанализированы как элемент политической 
системы Таджикистана. Научный подход к данной теме , то  есть 
рассмотрение вопроса гражданского общества как процесса и системы  
в политическом пространстве обеспечивает новизну и достоверность 
научных выводов.  

Основные положения, выводы и практические рекомендации 
исследования могут быть использованы в деятельности 
институциональных сфер политической системы общества, в 
особенности гражданского общества, их координации с 
государственными институтами для преобразования  политической 
жизни Таджикистана. Наряду с этим, выводы и рекомендации в ходе 
разработки стратегий  развития  гражданского общества имеют 
важное значение. 
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The purpose of the scientific research lies in providing scientific and 
practical substantiation of the activities of civil society institutions in the 
process of transformation of Tajikistan’s political structure. The study is 
aimed at a comprehensive and precise analysis of the place, functions, and 
effective role of these institutions in mobilizing social forces, improving 
democratic processes, and forming a modern system of public governance. 

Methodological basis of the research. In the dissertation, the following 
methods were applied in the course of studying the topic: structural-
functional analysis, historical-comparative method, and institutional 
approach. Also of significant importance is the analysis of statistical data. 

Scientific novelty. The scientific novelty and significance of this study 
are manifested in the fact that institutions of civil society have been 
comprehensively analyzed as an element of the political system of 
Tajikistan. The scientific approach to this topic namely, considering civil 
society as both a process and a system within the political space ensures the 
novelty and reliability of the scientific conclusions.  

The main provisions, conclusions, and practical recommendations of the 
research can be used in the activities of institutional spheres of the political 
system of society, especially civil society, in their coordination with state 
institutions for the transformation of political life in Tajikistan. At the same 
time, the conclusions and recommendations are of considerable importance 
in the development of strategies for the advancement of civil society. 

 

 

 

 

 

 


